
EXPOSICIÓN A AGENTES BIOLÓGICOS

6

II. DESARROLLO Y COMENTARIOS AL REAL DECRETO 664/1997, SOBRE
LA PROTECCIÓN DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICIÓN A AGENTES BIOLÓGICOS
DURANTE EL TRABAJO

Con el fin de facilitar la utilización de la presente Guía se incluye a continuación el articulado del Real
Decreto 664/1997, seguido de los comentarios  sobre aquellos conceptos más relevantes que no se consi-
deran suficientemente autoexplicativos. Asimismo se dan criterios técnicos necesarios para facilitar la
evaluación y prevención de los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores relativos a la expo-
sición a agentes biológicos durante el trabajo.

Los apéndices que se citan en esta Guía son información complementaria sobre aspectos concretos, que
deben ser tenidos en cuenta a la hora de aplicar e interpretar el articulado correspondiente.

REAL DECRETO 664/1997, de 12 de mayo, sobre la protección de los trabajadores contra 
los riesgos relacionados con la exposición a agentes biológicos durante el trabajo.

La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, determina el  cuerpo
básico de garantías y responsabilidades preciso, para establecer un adecuado nivel de protección
de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo, en el
marco de una política coherente, coordinada y eficaz. Según el Artículo 6 de la misma serán las
normas reglamentarias las que irán fijando y concretando los aspectos más técnicos de las medi-
das preventivas.

Así son las normas de desarrollo reglamentario las que deban fijar las medidas mínimas que
deben adoptarse para la adecuada protección de los trabajadores. Entre ellas se encuentran las des-
tinadas a garantizar la protección de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposi-
ción a agentes biológicos durante el trabajo.

En el mismo sentido hay que tener en cuenta que, en el ámbito de la Unión Europea, se han fijado,
mediante las correspondientes Directivas, criterios de carácter general sobre las acciones en materia
de seguridad y salud en los centros de trabajo, así como criterios específicos referidos a medidas de
protección contra accidentes y situaciones de riesgo. Concretamente, la Directiva 90/679/CEE,de 26
de noviembre, sobre la protección de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposi-
ción a agentes biológicos  durante el trabajo, establece  las disposiciones específicas mínimas en este
ámbito; esta Directiva fue posteriormente  modificada por la Directiva 93/88/CEE, de 12 de octubre,
y adaptada al progreso técnico por la Directiva 95/30/CE, de 30 de junio. Mediante el presente Real
Decreto se procede a la transposición al Derecho español del contenido de las tres Directivas men-
cionadas.

En su virtud, de conformidad con el Artículo 6 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevención de Riesgos Laborales, a propuesta de los Ministros de Trabajo y Asuntos Sociales y
de Sanidad y Consumo, consultadas las organizaciones empresariales y sindicales más repre-
sentativas, oída la Comisión Nacional de Seguridad y de Salud en el Trabajo, de acuerdo con
el Consejo de Estado y previa deliberación del Consejo de Ministros en su reunión del día 9 de
mayo de 1997.

Dispongo:



Se entiende por exposición a agentes biológicos
la presencia de éstos en el entorno laboral,
pudiendo distinguirse, en general, tres grandes
categorías de exposición a los mismos:

a) Exposiciones derivadas de una actividad
laboral con intención deliberada de utilizar o
manipular un agente biológico, que constituye el
propósito principal del trabajo. Actividades de este
tipo serían las desarrolladas con animales delibera-
damente infectados o en los laboratorios de diag-
nóstico microbiológico, cuya actividad principal
constituye el trabajar con agentes biológicos. 

Otras actividades encuadradas en este grupo
serían, por ejemplo, las relacionadas con las industrias
de biotecnología: industrias farmacéuticas (para la
obtención de antibióticos, enzimas, vacunas virales);
industria alimentaria (cerveza, quesos, yogur); etc.

b) Exposición que surge de la actividad laboral,
pero dicha actividad no implica la manipulación,
ni el trabajo en contacto directo o el uso deliberado
del agente biológico. En definitiva, en estos casos
la exposición es incidental al propósito principal
del trabajo. Ejemplos de estas actividades se reco-
gen en el Anexo I del RD 664/1997.

c) Exposición que no se  deriva de la propia activi-
dad laboral, por ejemplo el caso de un trabajador que
sufre una infección respiratoria contagiado por otro.

El RD 664/1997 no se aplicará a exposiciones de
la categoría c) anteriormente citada, debiendo rea-
lizarse una evaluación adecuada y suficiente para
las otras dos categorías, según se indica en el
Artículo 4, aunque el alcance de la reducción de
riesgos y el nivel de medidas de control aplicables
pueden ser diferentes para una actividad de la
categoría a) o para otra de la b).
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3. Las disposiciones del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevención, se aplicarán plenamente al conjunto del ámbito contemplado en el apartado
anterior, sin perjuicio de las disposiciones más rigurosas o específicas previstas en el presente Real Decreto.

4. El presente Real Decreto será aplicable sin perjuicio de lo dispuesto en la Ley 15/1994, de 3 de
junio, por la que se establece el régimen jurídico de la utilización confinada, liberación voluntaria y
comercialización de organismos modificados genéticamente, a fin de prevenir los riesgos para la
salud humana y medio ambiente.

A efectos del presente Real Decreto se entenderá por:

a) Agentes biológicos: microorganismos, con inclusión de los genéticamente modificados (véase
Apéndice 1 “Organismos Modificados Genéticamente”), cultivos celulares y endoparásitos huma-
nos, susceptibles de originar cualquier tipo de infección, alergia o toxicidad.

b) Microorganismo: toda entidad microbiológica, celular o no, capaz de reproducirse o transferir
material genético.

Artículo 2.     Definiciones.

CAPITULO I
DISPOSICIONES GENERALES

1. El presente Real Decreto tiene por objeto,  en el marco de la Ley31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevención de Riesgos Laborales, la protección de los trabajadores contra los riesgos para su salud y
su seguridad derivados de la exposición a agentes biológicos durante el trabajo, así como la preven-
ción de dichos riesgos.

2. Mediante el presente Real Decreto se establecen las disposiciones mínimas aplicables a las acti-
vidades en las que los trabajadores estén o puedan estar expuestos a agentes biológicos debido a la
naturaleza de su actividad laboral.

Artículo 1.     Objeto y ámbito de aplicación

UJA
Resaltado

UJA
Resaltado



En la práctica esta definición contempla dos
categorías en los contaminantes biológicos: 

1. agentes biológicos vivos,
2. productos derivados de los mismos;

ya que ambos pueden generar una enfermedad
como consecuencia de la exposición de los trabajado-
res a tales agentes. En definitiva el concepto de agente
biológico incluye, pero no está limitado, a bacterias,

hongos, virus, rickettsias, clamidias, endoparásitos
humanos, productos de recombinación, cultivos celu-
lares humanos o de animales, y los agentes biológicos
potencialmente infecciosos que estas células puedan
contener, priones y otros agentes infecciosos.   

Entre los productos derivados de los agentes bio-
lógicos y que, transmitidos fundamentalmente por
vía aérea,  pueden generar trastornos de tipo
tóxico, alérgico o irritativo se incluyen: micotoxi-
nas, endotoxinas, ergosterol, 1,3-glucanos.
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c) Cultivo celular: el resultado del crecimiento “in vitro” de células obtenidas de organismos mul-
ticelulares (Véase Apéndice 2 “Riesgos derivados del trabajo con Cultivos Celulares”).

1. A efectos de lo dispuesto en el presente Real Decreto, los agentes biológicos se clasifican, en fun-
ción del riesgo de infección, en cuatro grupos:

a) Agente biológico del grupo 1: aquél que resulta poco probable que cause una enfermedad en el
hombre.

b) Agente biológico del grupo 2: aquél que puede causar una enfermedad en el hombre y puede
suponer un peligro para los trabajadores, siendo poco probable que se propague a la colectividad y
existiendo generalmente profilaxis o tratamiento eficaz.

c) Agente biológico del grupo 3: aquél que puede causar una enfermedad grave en el hombre y
presenta un serio peligro para los trabajadores, con riesgo de que se propague a la colectividad y
existiendo generalmente una profilaxis o tratamiento eficaz.

d) Agente biológico del grupo 4: aquél que causando una enfermedad grave en el hombre supone
un serio peligro para los trabajadores, con muchas probabilidades de que se propague a la colectivi-
dad y sin que exista generalmente una profilaxis o un tratamiento eficaz.

Artículo 3.     Clasificación de los agentes biológicos.

TABLA I
GRUPOS DE RIESGO DE LOS AGENTES BIOLÓGICOS

1

2

3

4

Innecesario

Posible
generalmente

Posible
generalmente

No conocido
en la actualidad

Poco probable que cause
enfermedad

Pueden causar una
enfermedad y constituir un

peligro para los trabajadores

Puede provocar una
enfermedad grave y

constituir un serio peligro
para los trabajadores

Provocan una enfermedad
grave y constituyen un serio
peligro para los trabajadores

No 

Poco
Probable

Probable

Elevado

AGENTES BIOLÓGICO
DEL GRUPO DE RIESGO

PROFILAXIS O
TRATAMIENTO EFICAZRIESGO INFECCIOSO 

RIESGO DE 
PROPAGACIÓN 

A LA COLECTIVIDAD
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En la Tabla 1 se esquematizan las características de los distintos agentes biológicos para su clasifica-
ción dentro de un grupo de riesgo determinado. 
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Resaltado
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Resaltado
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