
3-Análisis de la situación.- Determinación de necesidades educativas: 

-Objetivos: 

-Conocimiento de las características de los/as usuarios/as a los que va dirigida 
la EpS. 

-Problemas de salud y factores de riesgo. 

-Aspectos demográficos. 

- Estructura socioeconómica. 

-Aspectos culturales. 

-Nivel de instrucción. 

- Necesidades sentidas. 

   -Organización social. 

  -Identificación de las necesidades educativas (Método PRECEDE). 

   - Seleccionar un problema de salud concreto. 

- Identificar los diferentes comportamientos o conductas que influyen 
en el problema seleccionado. 

- Identificar los factores que predisponen la presencia de cada una de 
las conductas: (conocimientos, actitudes, valores, percepciones, 
experiencias, etc.)  

- Identificar los factores que facilitan la presencia de cada una de las 
conductas: (disponibilidad de recursos, accesibilidad, habilidades, etc.) 

-Identificar los factores que refuerzan cada conducta: (sensación de 
bienestar, elogio, reconocimiento social y/o familiar, etc.) 

 


