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AREA DE CONOCIMIENTO: HaKj[e]Xele]V:

DESCRIPTORES SEGUN B.O.E.
Relacién organismo animal- medio ambiente. Respuest  as fisioldgicas ante determinados factores
ambientales.

OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA
El objetivo principal de esta asignatura es que el alumno conozca las bases del funcionamiento de
un organismo animal, centrandonos especialmente en el organismo humano y como reacciona
éste frente a determinados factores ambientales: di ~ sponibilidad de 02, temperatura, radiacion
ultravioleta y otros. Ademas prestaremos especial atencion al efecto de determinados
contaminantes sobre la salud.

CONTENIDOS

PROGRAMA TEORICO
INTRODUCCION A LA FISIOLOGIA ANIMAL

Tema 1. INTRODUCCION A LA FISIOLOGIA

Concepto de Fisiologia animal. Evolucién histérica de la fisiologia animal y humana.
Medioambiente. Concepto de homeostasis. Aclimatacié n vs adaptacion. Mecanismos de
retroalimentacion: feedback positivo y negativo.

Tema 2. LA MEMBRANA BIOLOGICA
La célula y el medio extracelular. Estructuray com  posicion de la membrana bioldgica.
Propiedades. Radicales libres y antioxidantes. Conc  epto de medio interno.

Tema 3. EXCITABILIDAD DE MEMBRANA
Concepto de excitabilidad de membrana. Potencial de reposo y genesis del potencial de accién.
Células excitables.

Tema 4. CELULAS EXCITABLES (I) LA NEURONA
Estructura de la neurona. Tipos de neuronas. Anatom  ia funcional de la sinapsis. Etapas de la
sinapsis. Neurotransmisores y neuropéptidos.

Tema 5. CELULAS EXCITABLES (Il) LA CELULA MUSCULAR
Estructura del musculo esquelético, liso y miocardi 0. Union neuromuscular. Mecanismo de
contraccién muscular.
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Tema 6. CELULAS EXCITABLES (Ill) RECEPTORES SENSOR IALES
Concepto de receptor. Tipos de receptores. Exteroce  pcién y propiocepcion. Propiedades de los
receptores.

PERCIBIENDO EL ENTORNO. FISIOLOGIA DE LOS SENTIDOS.

Tema 7. QUIMIORRECEPCION
Tipos de quimiorreceptores. Fisiologia del gusto y del olfato.

Tema 8. MECANORRECEPCION
Tipos de mecanorreceptores. El oido. Fisiologia de la audicion. Sistema vestibular para el
mantenimiento del equilibrio.

Tema 9. FOTORRECEPCION
Anatomia del ojo. La retina. Fotorreceptores. Pigme  ntos visuales.

Tema 10. TRASTORNOS SENSORIALES.
Trastornos sensoriales causados por distintos agent es fisicos y quimicos.

INTEGRACION NERVIOSA Y ENDOCRINA

Tema 11. EL SISTEMA NERVIOSO. GENERALIDADES.
Evolucion del sistema nervioso. Células nerviosas: neuronas y neuroglia. Organizacion general
del sistema nervioso. Sistema nervioso central y pe  riférico. Sistema nervioso auténomo.

Tema 12. EL SISTEMA LIMBICO
Anatomia funcional del sistema limbico. Propiedades de los circuitos limbicos. El hipotalamo:
funciones. Funciones del hipocampo y de la amigdala

Tema 13. LA CORTEZA CEREBRAL
Anatomia funcional de la corteza. Corteza sensorial y motora. La corteza cerebral en el
aprendizaje, el lenguaje y la memoria. El cuerpo ca  lloso.

Tema 14. CONTROL DEL MOVIMIENTO
Estructura jerarquica en el sistema de control moto r. Funciones motoras de la médula espinal.
reflejos medulares. La corteza motora y haz cortico  espinal. Los ganglios basales. El cerebelo.

Tema 15. SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO
Anatomia funcional del sistema nervioso autonomo. D ivision simpdtica y parasimpatica. Fisiologia
del estrés. Respuesta simpatica al estrés.

Tema 16. NEUROTOXICIDAD

Efecto de diferentes neurotdxicos sobre la fisiolog ia neuronal y el sistema nervioso. Mecanismos
de neurotoxicidad. Patologias asociadas al sistema nervioso causadas por diferentes factores
ambientales.

SISTEMA ENDOCRINO

Tema 17. EL SISTEMA ENDOCRINO: GENERALIDADES.
Mensajeros quimicos. Naturaleza quimica de las horm  onas. Mecanismos de accién hormonal.
Glandulas endocrinas.

Tema 18. EL EJE HIPOTALAMO-HIPOFISIS
Anatomia funcional del eje hipotalamo-hipéfisis. La hip6fisis: adenohipdfisis y neurohipdfisis.
Hormonas hipofisarias y su control por el hipotalam 0.




Tema 19. TIROIDES

Anatomia funcional de la glandula tiroides. Hormona s tiroideas y funciones. Regulacion de la
secrecion tiroidea. Hipertiroidismo e hipotiroidism o. Efecto de la temperatura sobre la secrecion
tiroidea.

TEMA 20. PANCREAS ENDOCRINO
Anatomia funcional del pancreas endocrino. Insulina y glucagon en el control de la glucemia.
Diabetes mellitus.

Tema 21. METABOLISMO DEL CALCIO Y DEL FOSFORO
Papel de la parathormona, calcitonina y vitamina D en el metabolismo del calcio y del fosforo.

Tema 22. GLANDULAS SUPRARRENALES

Anatomia de las glandulas suprarrenales. Corteza su  prarrenal. Hormonas corticosuprarrenales:
glucocorticoides y mineralocorticoides. Médula supr arrenal y papel en la respuesta fisiologica al
estrés.

Tema 23. HORMONAS SEXUALES FEMENINAS
El ciclo estral. Aparato reproductor femenino. Horm onas sexuales femeninas y regulacion. Perfil
hormonal del ciclo estral de la muijer.

Tema 24. HORMONAS SEXUALES MASCULINAS
Aparato reproductor masculino. Hormonas sexuales ma sculinas y regulacion. Espermatogénesis.

Tema 25. GLANDULA PINEAL

Cronobiologia. Ritmos bioldgicos. Ritmos circadiano sy su regulacion: el circuito
fotoneuroendocrino. Glandula pineal y secrecion de melatonina. Funciones de la melatonina.
Cronoterapia.

Tema 26. DISRUPTORES ENDOCRINOS
Concepto de disruptor endocrino. Mecanismos de actu acion de los disruptores endocrinos.
Patologias asociadas al sistema endocrino causadas por diferentes factores ambientales.

LA SANGRE, SISTEMA CARDIOVASCULAR Y RESPIRACION.

Tema 27. LA SANGRE

Composicién y funciones de la sangre. Glébulos rojo s. Valor hematocrito. Policitemia. Anemias.
Glébulos blancos. Formula leucocitaria. Inmunidad y alergia. Grupos sanguineos. Sistema ABO.
Factor Rh. Plaquetas. Hemostasia y coagulacion.

Tema 28. EL SISTEMA CIRCULATORIO
Estructura del corazén. Auriculas, ventriculos. Val  vulas cardiacas. El ciclo cardiaco. Sistole y
diastole. Gasto cardiaco. Frecuencia cardiaca. Arri  tmias. Vasos sanguineos. Presion arterial.

Tema 29. ALTERACIONES HEMATOLOGICAS Y DEL SISTEMA C ARDIOVASCULAR
Alteraciones de la sangre y sistema cardiovascular causadas por distintos factores ambientales.

Tema 30. EL PULMON

Anatomia funcional del pulmon. Vias aereas: vias de conduccion y vias con capacidad
respiratoria. Caracteristicas y funciones de las vi as de conduccion. Reflejo de tos. El alveolo.
Inestabilidad alveolar. Composicion y funciones del surfactante pulmonar.

Tema 31. VENTILACION PULMONAR

Concepto de ventilacién pulmonar. Pruebas funcional es para el estudio de la ventilacién
pulmonar. Espirometria. Capacidad vital. Enfermedad  es pulmonares restrictivas y obstructivas.
Adaptabilidad pulmonar. Trabajo de respiracion.




Tema 32. VENTILACION ALVEOLAR Y DIFUSION DE GASES
La membrana respiratoria. Proceso de difusion de ga  ses. Cociente respiratorio. Equivalente
ventilatorio. Leyes que determinan la difusion de g ases.

Tema 33. TRANSPORTE DE GASES
Transporte de O2. Hemoglobina. Curva de saturacion de la hemoglobina-O2. Factores que afectan
a la afinidad de la hemoglobina por el O2. Efecto B ohr. Transporte de CO2. Curva de saturaciéon de
la hemoglobina-CO2. Efecto Haldane.

Tema 34. REGULACION DE LA FUNCION RESPIRATORIA
Regulacion nerviosa y quimica de la respiracion. El centro respiratorio. Reflejo de Hering-Breuer.

Tema 35. RESPUESTA RESPIRATORIA EN SITUACIONES ESPE CIALES
Concepto de hipoxia e hipoxemia. Aclimatacion fisio I6gica en hipoxia ambiental. El mal agudo de
montafia. Respuesta fisiologica a altas presiones. F isiologia del buceo.

SISTEMA GASTROINTESTINAL

Tema 36. SISTEMA GASTROINTESTINAL. GENERALIDADES.
Organizacion general del sistema gastrointestinal y funciones.

Tema 37. SECRECION SALIVAL Y GASTRICA.

Glandulas salivares. Composicién y funciones de la saliva. El es6fago y proceso de deglucion.
Anatomia funcional del estbmago. Mucosa gastrica. C ~ omposicion y funciones de la secrecién
gastrica.

Tema 38. HIGADO Y PANCREAS EXOCRINO
Anatomia funcional del higado. Secrecion biliar. La vesicula biliar. Composicién y funciones de la
bilis. Pancreas exocrino. Composicion y funciones d el jugo pancreatico.

Tema 39. INTESTINO DELGADO Y GRUESO

Anatomia funcional del intestino delgado. El entero cito. Concepto de digestion de membrana.
Balance global de la digestién. Absorcién de nutrie ntes. Anatomia funcional del intestino grueso y
funciones.

Tema 40. TOXICODINAMIA

Vias de entrada de un xenobiético. Absorcion, distr  ibucidn y almacenamiento de un xenobiotico
dentro del organismo. Procesos de biotransformacion . Importancia del higado en los procesos de
detoxificacion. Mecanismos de eliminacion.

Tema 41. TRASTORNOS GASTROINTESTINALES
Patologia gastrointestinal causada por distintos fa ctores ambientales y toxicol6gicos.

SISTEMA EXCRETOR

Tema 42. EI RINON

Osmoconformismo y osmorregulacion. Anatomia del rifi on. La nefrona como unidad funcional.
Aparato yuxtaglomerular. Papel del rifiéon en laregu  lacion de la presion arterial: sistema renina-
angiotensina-aldosterona.

Tema 43. FORMACION DE LA ORINA
Filtracion glomerular. Reabsorcion y secrecion tubu lar. Regulacion del flujo sanguineo renal.
Concentracion final de la orina.

Tema 44. LA VEJIGA
Estructura de la vejiga. Reflejo de miccion. Nefrot  oxicidad.




Tema 45. REGULACION ACIDO-BASE
Regulacion del equilibrio acido-base. Papel del rifi  én en el mantenimiento del equilibrio acido-
base.

TEMPERATURA'Y VIDA ANIMAL

Tema 46. TEMPERATURA Y PROCESOS BIOLOGICOS
Produccion de calor. concepto de Q10. Toleranciate  rmica.

Tema 47. CLASIFICACION ANIMAL SEGUN SU RESPUESTA A LA TEMPERATURA
Poiquilotermia vs homeotermia. Ectotermia vs endote rmia. Heterotermia. Ectotermia y endotermia
en ambientes extremos. Mecanismos de regulacion de la temperatura en homeotermos.

PROGRAMA DE PRACTICAS

Practica 1

Elementos formes de la sangre. Tincién de células s  anguineas. Identificacion de diferentes tipos
de leucocitos. Férmula leucocitaria. Alteraciones h ematoldgicas causadas por distintos factores
ambientales. Alergias.

Practica 2

Luz y vida animal. Ritmos biolégicos. Ritmos circad ianos y regulacion. Cronoterapia.
Cronobiéticos. Glandula pineal y melatonina. Utili  zacién de test especificos en cronobiologia.
Practica 3

Ventilacién pulmonar. Espirometria. Medida de laca  pacidad vital. Factores ambientales que
afectan a la capacidad vital de un individuo. Tabag  uismo.

Practica 4
Aporte mineral y salud. Aguas de consumo. Clasifica  cién de la aguas de consumo segun su
composicién mineral y su repercusion en la salud. A guas contaminadas.

Practica 5
Efecto de los pesticidas sobre el sistema nervioso . Determinacion de acetilcolinesterasa como
indicador de toxicidad en sistemas acuaticos.

Practica 6

lonizacion atmosférica y salud. Causas. Efecto de |  os iones negativos y positivos sobre el
organismo humano.

ACTIVIDADES EN QUE SE ORGANIZA

BIBLIOGRAFIA BASICA
FISIOLOGIA ANIMAL: MECANISMOS Y ADAPTACIONES. Ecke rty Randall McGrawHill-Int 4 ed.

TRATADO DE FISIOLOGIA MEDICA. Guyton A. McGrawHil I-Int 10ed.
FISIOLOGIA ANIMAL COMPARADA: UN ENFOQUE AMBIENTAL. Hill RW Ed Reverte NUEVO

TOXICOLOGIA AMBIENTAL: EVALUACION DE RIESGO PARA LA SALUD HUMANA. Moreno Grau
MD McGrawHill-Int. 2003 NUEVO




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
ENVIRONMENTAL PHYSIOLOGY OF ANIMALS. Willmery Sto ne. Blackwell Pub 2 ed.

LIFE AT THE EXTREMES: THE SCIENCE OF SURVIVAL Ashc roft. Univ. of California Press
NUEVO

LIFE AT THE LIMITS: ORGANISMS IN EXTREME ENVIRONMEN TS. Wharton DA. Cambridge Univ.
Press NUEVO.

TOXICOLOGIA FUNDAMENTAL. Repetto M. Diaz de Sant os 3 ed.

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

Examen final. El alumno tendra también la oportuni  dad de entregar un trabajo final optativo sobre
un tema monografico.

CRITERIOS DE EVALUACION

La nota final se basara en la nota obtenida en el e  xamen, el cual correspondera en un 90% a la
teoria y en un 10% a la practica. El alumno podrd  subir dicha nota con el trabajo monografico
optativo.
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