DESLIZATE FOR LA ROCA
VIAS FERRATA

Pargue Natural S2 de Lazorla

ViA FERRATA DE LA MOCHA - SIERRA DE CAZORLA

Fecha y punto de encuentro: domingo 29 de septiembre a las 10:30 h, en el aparcamiento del centro
formacién Guadalinfo, a la entrada de La Iruela. Finalizacién a las 15:00 aprox.

Igualmente, los participantes podran acompanar a los monitores durante el trayecto, cada uno en sus
vehiculos, hasta el punto de encuentro, siendo la salida de éstos a las 9:00 h desde puerta del pabellén
polideportivo de la Uja.

Dificultad: K3 (escala de K1 a K6 siendo K1 la mas fécil). Apto para personas con conocimientos basicos
de escalada y que no sufran vértigo. Duracién: 3 horas aprox.

Valoracién: FUERZA 3. PSICOLOGICO 3. RESISTENCIA 3. EQUIPAMIENTO 2. TERRENO 2

Desnivel 130 mts y recorrido 180 mts

N2 plazas: 15. Desplazamiento: vehiculos particulares.

Incluye: Guias-monitores, Seguro accidentes, material técnico necesario (arnés, casco, disipadores y
cuerdas).

Informacion adicional: se creara un grupo de whatsapp entre los participantes inscritos para resolver
dudas e informar con detalle de la actividad: aspectos técnicos, logistica, prevision meteoroldgica, etc.

Descripcion

Una via ferrata es un recorrido aéreo generalmente por roca, progresando con ayuda de peldafios o
“grapas” metalicas previamente instaladas, y anclados a un clave o linea de vida, que asegura nuestra
actividad.

La via ferrata de la Mocha se sitla en el P.N. de Cazorla, Segura y las Villas, cerca del pueblo de La
Iruela y es una iniciativa de Turismo deportivo promovido por el Excmo Ayuntamiento de Cazorla.
Esta espectacular via ferrata estd calificada por la escala Hisler como K3 y con un puente mono final
excepcional.

/IM PORTANTE: \

*Se recomienda mallas o pantalén largo. Unos guantes de gimnasio, nos vendra bien para agarrarnos a

los claves y grapas.

* Durante el transcurso de las actividades y para evitar retrasos y/o accidentes, el monitor valorara

que persona estd capacitada para realizar una via determinada.

*En todos los deportes de aventura se debe valorar nuestras posibilidades conforme a las caracteristicas
Qe la actividad. Para ello, podemos consultar con el monitor responsable (JOSE M. LARA 607 157 983). J




