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Descripción 
Una vía ferrata es un recorrido aéreo generalmente por roca, progresando con ayuda de peldaños o 
“grapas” metálicas previamente instaladas, y anclados a un clave o línea de vida, que asegura nuestra 
actividad.  
Haremos un recorrido por las Vías Ferratas de la provincia de Jaén, concretamente las situadas cerca 
de la ciudad y alrededores, como la de la Fuente de la Peña, Fuensanta de Martos, Castillo de 
Locubín, Cambil, etc. Se irán realizando una a una según su situación y, dependiendo del como 
progrese el grupo, a todas aquellas que nos dé tiempo. Calificadas por la escala Hüsler como K3, con 
pasos excepcionales. 
 
 

 

 

 

VÍAS FERRATAS POR JAÉN 
 
Miércoles 8 de octubre. Punto de encuentro y hora: Pabellón polideportivo de la Uja, a las 8:30 h. 
Regreso a las 17:00 aprox.  
Desplazamiento: por cuenta del participante (vehículos particulares, alquiler, etc).  
Dificultad: K3 (escala de K1 a K6 siendo K1 la más fácil). Apto para personas con conocimientos básicos 
de escalada y que no sufran vértigo.  
Valoración: FUERZA 3. PSICOLÓGICO 3. RESISTENCIA 3. EQUIPAMIENTO 2. TERRENO 2 
Nº plazas: 15.  
Incluye: Guías-monitores, Seguro accidentes, material técnico necesario (arnés, casco, disipadores y 
cuerdas). 
Vías ferrata previstas: Fuente de la Peña, V.F. El Despeñadero, V.F. Castillo de Locubín, V.F. Cambil, etc. 
 
 

IMPORTANTE: 
*Se recomienda mallas o pantalón largo. Unos guantes de gimnasio, nos vendrá bien para agarrarnos a 
los claves y grapas.  
*Para evitar accidentes, está estrictamente prohibido tanto llevar mochila, etc., que dificulte los 
movimientos, así como tenencia y el uso de móviles, cámaras o algún otro aparato de grabación que 
pueda provocar una distracción. Los monitores realizarán las oportunas fotografías y videos. 
* Durante el transcurso de las actividades y para evitar retrasos y/o accidentes, el monitor valorará 
que persona está capacitada para realizar una vía determinada. 
*En todos los deportes de aventura se debe valorar nuestras posibilidades conforme a las 
características de la actividad. Para ello, podemos consultar con el monitor responsable (JOSE M. LARA 
607 157 983). 
 
 


