
Plan de Acción Tutorial
La necesidad de orientación y asesoría en la Universidad parece clara, sobre todo si entendemos que la
formación en la misma tiene como objetivo, entre otros, el de capacitar a los universitarios para ser
futuros profesionales íntegros, responsables y eficaces. Desde esta perspectiva, se plantea la figura del
profesor que acompaña al alumno o grupo reducido de alumnos (5-10), a lo largo de toda su vida
universitaria, desarrollando su acción tutorial a través de diferentes tareas:

1. Tareas de asesoramiento en actividades de aprendizaje intelectual, de iniciación a la investigación y
en aspectos de gestión.

2. Tareas enfocadas a preparar al alumno para la toma de decisiones en relación con su futura
profesión, establecer las relaciones pertinentes entre las actuales asignaturas y el mundo laboral y
orientación para el trabajo.

3. Tareas relacionadas con el plano personal del alumno, basadas en la interrelación positiva y en la
creación de un clima adecuado en el que el alumno pueda compartir con el tutor su proyecto vital y
los problemas que va experimentando en el desarrollo del mismo.
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