
JUSTIFICACIÓN
El Programa Universitario de Mayores es un proyecto de la 
Universidad de Jaén, que pretende acercar y promover la 
ciencia y la cultura a las personas mayores de 55 años que 
no se encuentren matriculadas en ningún centro universitario. 
Objetivos:

Facilitar el acceso de las personas mayores a una forma-•	
ción universitaria permanente e integral que promueva la 
madurez activa y participativa.
Promover las relaciones generacionales e intergeneracio-•	
nales: compañeros, profesores, alumnos jóvenes.
Ofrecer a la sociedad un espacio social adecuado para el •	
debate científico y cultural.
Favorecer el acceso de las personas mayores a las activi-•	
dades socioculturales.
Fomentar la investigación sobre y con Personas Mayores.•	

PLAN DE ESTUDIOS 
El Programa Universitario de Mayores, oferta un amplio 
abanico de cursos y talleres cuyos contenidos tratan de 
acercar las distintas disciplinas y estudios de la Universidad 
de Jaén a la sociedad, analizando su influencia en la vida 
cotidiana de las personas mayores de 55 años.
En cada Curso Académico se planificarán diferentes Cursos 
monográficos y Talleres, además de conferencias y otras 
actividades culturales.
En las Sedes de Alcalá la Real, Úbeda y Cazorla, se llevará 
a cabo el “Programa Universitario de Iniciación de Mayo-
res”, que tiene una carga lectiva de 90 horas y consta de 
dos Cursos Monográficos y dos Talleres.

METODOLOGÍA
Las asignaturas Específicas, los Cursos Monográficos, Ta-
lleres y actividades organizadas para el Programa serán di-
rigidas prioritariamente por Profesorado de la Universidad de 
Jaén (UJA), pudiéndose solicitar la colaboración de expertos e 
instituciones de especial relevancia en determinadas materias 
de estudio no vinculadas a la UJA.

cursos monográficos

Envejecimiento Activo•	
Historia del Cine y otros medios audiovisuales•	

talleres

Matemáticas en la vida cotidiana•	
Psicología de las relaciones interfamiliares•	

“Casa Pineda”, C/ Real, 48.

alcalá la real

úbeda

cursos monográficos

¿Quiénes somos? Psicología de la Edad Adulta•	
Literatura del Siglo de Oro•	

talleres

Uso práctico de la Web 2.0 •	
Matemáticas en la vida cotidiana•	

Escuela Universitaria de Profesorado “Sagrada Familia” 
(SAFA), Avda. Cristo Rey, 25.

cazorla

cursos monográficos

Botánica, una ciencia cotidiana•	
Historia de la Música•	

talleres

Taller de lectura y escritura creativa•	
Iniciación a la Fotografía digital•	

Ayuntamiento de Cazorla: Plaza Francisco Martínez, nº1

TITULACIÓN
Al término de cada curso se entregarán un diploma acreditan-
do que se han realizado los cursos correspondientes.
Para obtener el título de asistencia deberá haber asistido, al 
menos, al 70% de las sesiones. Este diploma en ningún caso 
faculta para el ejercicio profesional, ni tiene efectos de con-
validación.

HORARIO
Las sesiones de trabajo, se desarrollarán preferentemente, de 
lunes a viernes por la tarde en sesiones de dos horas. 

PREINSCRIPCIÓN Y MATRÍCULA
Una vez admitidas las preinscripciones se publicará el listado 
de admitidos. Para la presentación de matrícula, será impres-
cindible haber presentado previamente solicitud de preinscrip-
ción. Para la formalización de la matrícula será imprescindible 
matricularse, al menos, de dos materias. La matrícula se rea-
lizará previo pago en la Caja Rural. El resguardo se entregará 
en la Secretaría de cada centro.

Alcalá la Real: •	 Casa Pineda, C/ Real, 48

Úbeda: •	 Escuela Universitaria de Profesorado “Sagrada Fa-
milia” (SAFA), Avda. Cristo Rey, 25

Ayuntamiento de Cazorla:•	  Plaza Francisco Martínez, nº1. 
23470 Cazorla.



Documentación

Preinscripción
Impreso de Preinscripción debidamente cumplimentado, que 
puede recoger en la sede del Programa, en la Delegación 
Provincial de la Consejería de Salud y Bienestar Social y en 
la Página Web:

www10.ujaen.es/conocenos/organos-gobierno/secunmay•	
Fotocopia D.N.I.•	

Matrícula
Impreso de Matrícula debidamente cumplimentado, que pue-
de recoger en la sede del Programa, en la Delegación Pro-
vincial de la Consejería de Salud y Bienestar Social y en la 
Página Web del Vicerrectorado de Extensión Universitaria 
(Universidad de Mayores).
Resguardo original del justificante de ingreso de pago en •	
la Caja Rural
Una fotografía tamaño carné para los alumnos de nuevo •	
ingreso

Plazos de Preinscripción y Matrícula
Preinscripción: del 2 al 13 de julio•	
Matrícula: 10 al 21 de septiembre•	

Precios de la matrícula
El importe del curso completo (6 asignaturas, 1 Taller y   2 
Cursos Monográficos) será de 47 euros.
Para los alumnos que no se matriculen del curso completo, el 
importe de cada asignatura, taller o Cursos monográficos que 
deseen realizar será de 15 euros cada uno. 
Los alumnos matriculados en el curso completo, podrán am-
pliar su matrícula  abonando 15 euros por cada taller que de-
seen realizar.
Para la formalización de la matrícula será imprescindible 
matricularse al menos de dos materias.
La matrícula incluye, tasas, docencia, carné de estudiante, 
material para el aula, diploma, correo electrónico, acceso a 
los fondos de la Biblioteca y publicación de la UJA.

alcalá la real - cazorla - úbeda

Edificio Rectorado (B-1)
Campus Las Lagunillas, s/n. 23071 - JAÉN
Tlf: 	 953 231 858 (Tardes/ 18:00 a 21:00 h.) 
	 953 212 336

CASA PINEDA
C/ Real, 48. 23680 Alcalá La Real
Tlf:	 953 582 217
ESCUELA UNIVERSITARIA DE PROFESO-
RADO “SAGRADA FAMILIA” (SAFA)
Avda. Cristo Rey, s/n. Úbeda
Tlf:	 953 212 642 - 953 796 102
AYUNTAMIENTO DE CAZORLA
Plz. Francisco Martínez, nº1. 23470 Cazorla
Tlf:	 953 720 000

+info

COLABORA

Consejería de Salud y 
Bienestar Social

Delegación de Jaén

Excmo. Ayto de ÚbedaExcmo. Ayto de Alcalá la Real Excmo. Ayto. de Cazorla


