Sesiones informativas online sobre PROCORE

12/11/2026

¢AUN no has participado en PROCORE? jConoce tu estado emocional GRATIS!
cTienesentre 18 y 29 afiosy quieres conocer como te encuentras emocionalmente?
Lainiciativa PROCORE sigue activay todavia estas atiempo de participar.

Dedicar unos minutos a conocer tu bienestar emocional puede ayudarte a cuidar de ti. Te invitamos a compl etar
la evaluacion online PROCORE, gratuitay confidencial. Una vez realizada, nuestro equipo se pondraen
contacto contigo parainformarte de los resultados.

Si la evaluacion indica que podrias beneficiarte de un apoyo adicional, podrés participar gratuitamente en
sesiones grupales online para cuidar tu bienestar emocional.

¢Tienesdudas sobrelainiciativa? El proximo martes 17 de noviembr e celebraremos dos reuniones
informativas online breves (aproximadamente 15-20 minutos) para explicar en qué consiste PROCORE y
resolver todas las dudas que puedan surgirte. jSera una buena oportunidad para conocer mejor € programal

Martes, 17 de noviembre - 11:00
Enlace de la videollamada: https.//meet.google.com/rgb-jzzj-dad

Martes, 17 de noviembre - 17:30
Enlace de |a videollamada: https.//meet.google.com/grs-ckrw-hzz

iMuchosjovenes ya han participado! Completalaevauacioninicia en el siguiente enlacey descubre s
puedes participar:

PARTICIPA EN PROCORE

Mas informacion: PROCORE Jaén - 2.2edicion

No dejes pasar esta oportunidad de cuidar tu bienestar emocional.

Equipo PROCORE
Céatedra Universitaria PromoBienestar - Universidad de Jaén
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