
Consejos Generales para Alumnos de Grado 

CONSEJOS GENERALES

Esta guía ha sido elaborada para orientar a los alumnos a lo largo de su paso por la Universidad de Jaén. Con ella
pretendemos facilitar una herramienta en la que los alumnos se apoyen para conseguir el máximo de su
rendimiento académico y a la vez conozcan las múltiples actividades que les van a permitir obtener un
currículum competitivo de cara a su incorporación al mercado laboral.

Este documento te orientará curso a curso en tu carrera y te indicará, en función de las actividades propuestas,
cuáles podrás realizar para el máximo aprovechamiento en cada momento.

Muchas de estas actividades te ayudarán a conseguir 6 créditos optativos llevando a cabo actividades, en vez de
cursar y aprobar asignaturas (ver Normativa sobre el reconocimiento de créditos optativos).

Debes saber que cada profesor/a tiene 6 horas de tutorías a las que podrás acudir para resolver las dudas que te
surjan en relación con su asignatura. Las horas de tutorías se colocan en la puerta del despacho de cada
profesor/a, en el tablón de anuncios del Departamento de dicho profesor/a y en la página web del Departamento.
Además, todos los centros disponen de un Plan de Acción Tutorial, a través del cual ya tienes asignado un tutor
que te guiará y aconsejará durante toda tu etapa universitaria. ¡Contacta con tu tutor!

Es importantísimo asistir a la primera clase de cada asignatura. En esa clase, cada profesor/a además de presentar
la asignatura y el programa, dará información sobre el sistema de evaluación que se seguirá en dicha materia, así
como de las actividades (trabajos individuales o en grupo, prácticas, etc.) obligatorias y la bibliografía que va a
utilizar. Toda esta información y la planificación detallada de la asignatura queda recogida en su Guía Docente,
que debes consultar y tienes disponible en la Web del Centro.

Recuerda que la Universidad te exige una dedicación suficiente y un aprovechamiento de los recursos que ha
puesto a tu disposición. Para ello existen unas Normas de Permanencia que establecen las condiciones para
poder seguir estudiando en nuestra Universidad. Por ejemplo, para los estudios de Grado y Máster, el primer año
debes aprobar al menos 12 créditos para poder continuar tus estudios y si durante un curso no te presentas a
ninguna convocatoria de una asignatura, entonces habrás perdido una convocatoria.

A continuación te ofrecemos información sobre las actividades que puedes desarrollar para aprovechar al
máximo tu paso por la Universidad de Jaén. Con estas actividades conseguirás un currículum más competitivo y
apreciado por las empresas e instituciones y mejorarás tu juicio crítico como universitario.

https://www.ujaen.es/gobierno/vicest/consejos-generales-para-alumnos-de-grado

