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OFERTA DE PROYECTO PARA SCIENCE IES
(2019/2020)

A rellenar por los investigadores que quieran ofrecer un proyecto de investigación a estudiantes 
de 4º de ESO o 1º de Bachillerato de Centros Educativos de la Provincia de Jaén

Dirección de correo electrónico *

gtluque@ujaen.es

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación

PASEO. Proyecto de actividad física sobre la energía obtenida.

Gema Torres Luque, Inés Muñoz Fernadez, Alvaro Castellano Funes, Gema M 
Díaz Quesada

Centro (Facultad o Centro de Investigación) *

Título del proyecto *

Nombre y Apellidos de los Investigadores participantes *
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gtluque@ujaen.es

649918630

4º ESO

1º Bachillerato

Que les guste la actividad física y el deporte

Correo electrónico del responsable del proyecto (solamente
una dirección) *

Número(s) de teléfono del responsable del proyecto
(solamente de una persona) *

Número máximo de estudiantes del Centro Educativo *
10

Preferentemente se solicitan estudiantes de ... *

Se sugiere que los estudiantes tengan conocimientos
mínimos sobre...
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Información sobre el proyecto, uso de dispositivos y de la tarea a realizar en el 
colegio.

Recopilación de información y del programa de actividad �sica realizado.

Análisis de resultados y �nalización de comunicación y/o posterior

Las que sean necesarias en acuerdo con los estudiantes y centro.

Mejora del nivel de actividad física por medio de un programa de 
entrenamiento estructurado.

Resumen de la primera sesión presencial *

Resumen de la segunda sesión presencial *

Resumen de la tercera sesión presencial *

Otras sesiones que puedan organizarse

Hipótesis que se plantea en la investigación *
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Se les enseñará a los estudiantes el uso de pulseras de evaluación de la 
actividad física. A partir de ahí, se les dará instrucciones para que, desde la 
primera reunión a la segunda, lleven a cabo un pequeño programa 
estructurado de actividad física que tendrá como objetivo el incremento del 
nivel de actividad física moderada vigorosa. Por último, se analizarán los 
resultados y se ayudará. a la confección de comunicación oral o póster.

Pulseras de actividad �sica para niños/as y adultos/as.

-

-

-

Breve descripción del proyecto *

Metodología e instrumentación básica *

Procedimientos experimentales a trabajar *

Links de interés y posibles referencias iniciales *

El trabajo realizado por los estudiantes del Centro Educativo
en el centro de investigación podrían complementarse con
acciones en el propio Centro Educativo. Indique actividades a
realizar en el Centro Educativo, si es el caso.
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Science-IES_2019 -…

Este formulario se creó en Universidad de Jaén.

Imagen que ilustre el proyecto de investigación (número
máximo de archivos 1; tamaño máximo 10MB)
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