
I Evaluación de la UJA como Universidad Saludable 

Fecha de inicio
15/03/2023 - 09:00
Fecha de fin
16/03/2023 - 15:00

ENCUESTA UNIVERSIDAD SALUDABLE

El Secretariado de Universidad Sostenible y Saludable de la UJA inicia la I Evaluación de la UJA como
Universidad Saludable, centrada en la evaluación de las fortalezas personales e institucionales, en concreto:

Las buenas prácticas que se realizan en servicios y departamentos para preservar y promover la salud de
las personas (comunicación fluida y transparente, liderazgo orientado a las personas, igualdad de
oportunidades, conciliación familia-trabajo, apoyo social y relaciones de confianza, autonomía en el
trabajo, información sobre el rendimiento, oportunidades de aprendizaje…).
Los recursos de las personas que formamos parte de la institución (optimismo, resiliencia, autoeficacia,
habilidades de manejo emocional y social…).
Los resultados organizacionales saludables que existen en estos momentos (responsabilidad social,
compromiso, satisfacción, bienestar, rendimiento…).

Si eres PAS o PDI de la UJA, tu opinión nos importa. ¡¡Ayúdanos participando!! No podemos hacer esto sin ti.
¡¡Te necesitamos!!
¡¡Ayúdanos a conseguir una UJA Saludable, Sostenible y Responsable!!

Si quieres formar parte de esta iniciativa y participar, pincha en este enlace y cumplimenta el cuestionario antes
del 16 de marzo.

Locate

37.7884029, -3.7772168

https://www.ujaen.es/gobierno/vicplan/eventos/i-evaluacion-de-la-uja-como-universidad-saludable
https://d67fcu4vy11.typeform.com/ujaresponsable?typeform-source=www.google.com

