
RETO DE LA FRUTA 

Temática
Salud y Medio Ambiente
Fecha de inicio
03/10/2024 - 09:30
Fecha de fin
03/10/2024 - 11:30

Reto de la Fruta

El Vicerrectorado de Universidad Sostenible y Saludable de la UJA promueve el Reto de la Fruta, que se
realizará del día 3 de octubre, en la esquina entre los edificios A4 y B4 del Campus las Lagunillas. Este reto se
realiza a través de la Red de Universidades Promotoras de Salud (REUPS), con motivo del Día de la
Universidades Saludables.

Este día se repartirán piezas de fruta ecológica junto a información sobre la importancia de la fruta en la dieta
saludable.

El horario del reto es de 9.30 a 11:30 horas. Este tiempo habrá un stand con una mesa con la fruta ecológica y un
documento sobre información nutricional de la agricultura ecológica y beneficios de la fruta. Los participantes,
con la fruta en mano, podrán hacerse una foto lo más divertida posible y la foto más divertida ganará un premio.

Horario

DE 9:30 A 11:30 HORAS

Lugar

Exterior intersección entre los edificios A4 y B4

Documentos relacionados

Reto de la Fruta 

https://www.ujaen.es/gobierno/vicuss/eventos/reto-de-la-fruta
https://www.ujaen.es/gobierno/vicuss/tematicas/salud-y-medio-ambiente
https://www.ujaen.es/gobierno/vicuss/sites/gobierno_vicuss/files/uploads/Reto%20Fruta%20imagen%20%282%29.pdf

