RETO DE LA FRUTA

Tematica

Salud y Medio Ambiente
Fechadeinicio
03/10/2024 - 09:30
Fechadefin

03/10/2024 - 11:30

Reto de la Fruta

El Vicerrectorado de Universidad Sostenible y Saludable de la UJA promueve € Reto de la Fruta, que se
realizara del dia 3 de octubre, en la esguina entre los edificios A4y B4 del Campus las Lagunillas. Este reto se
realiza através de la Red de Universidades Promotoras de Salud (REUPS), con motivo del Diadela
Universidades Saludables.

Este dia se repartiran piezas de fruta ecol 6gica junto ainformacion sobre laimportancia de la frutaen ladieta
saludable.

El horario del reto es de 9.30 a 11:30 horas. Este tiempo habra un stand con una mesa con la fruta ecolégicay un
documento sobre informacion nutricional de la agricultura ecolégicay beneficios de lafruta. Los participantes,
con lafruta en mano, podran hacerse unafoto lo mas divertida posible y lafoto mas divertida ganara un premio.

Horario
DE 9:30 A 11:30 HORAS
Lugar

Exterior interseccion entre los edificios A4y B4

Documentosrelacionados

e Reto delaFruta



https://www.ujaen.es/gobierno/vicuss/eventos/reto-de-la-fruta
https://www.ujaen.es/gobierno/vicuss/tematicas/salud-y-medio-ambiente
https://www.ujaen.es/gobierno/vicuss/sites/gobierno_vicuss/files/uploads/Reto%20Fruta%20imagen%20%282%29.pdf

