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JAÉN CELEBRA EL X CONGRESO ANDALUZ DE DIABETES CON AVANCES IMPORTANTES PARA LA ATENCIÓN PROVINCIAL

Jaén celebra el X Congreso Andaluz de Diabetes con
avances importantes para la atención provincial
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Antonio Sanz anuncia una inversión extra de 19 millones para generalizar el
acceso a los sistemas automatizados de infusión de insulina

 

Jaén ha acogido el X Congreso Andaluz de Diabetes de la Federación de
Asociaciones de Diabetes de Andalucía (FADA). El evento logró un compromiso
muy esperado por las personas con diabetes de la provincia: la Asociación de
Diabéticos de Jaén (ADEN) recibirá "las llaves de su nueva sede a partir de la
próxima semana", según anunció el consejero de Sanidad, Presidencia y
Emergencias de la Junta de Andalucía, Antonio Sanz, quien también se
comprometió a acabar con la desigualdad en la extensión de los sistemas
automatizados de infusión de insulina que afecta a los usuarios de Jaén.
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Cerca de 200 personas se reunieron en el Hotel HO para participar en una jornada
marcada por el aprendizaje y la reflexión, de la mano de ponencias de primer
nivel. Autoridades, profesionales de la salud y personas asociadas compartieron un
espacio común para actualizar conocimientos y poner en valor la educación
diabetológica en Andalucía. Además del consejero, el acto, presentado por la
directora de esta casa, Laura Díaz, contó con la presencia de Jesús Estrella,
delegado del Gobierno de la Junta en Jaén; Ana María Álvarez, presidenta de FADA;
Elena González, delegada territorial de Salud y Consumo; y Francisca Medina,
vicepresidenta segunda y diputada de Igualdad, Políticas Sociales y Juventud de la
Diputación de Jaén. La Asociación ADEN, con Catalina Molina al frente, fue la
entidad anfitriona de la jornada.

 

 

Las ponencias ofrecieron una visión amplia y actualizada sobre los retos y avances
en el ámbito de la diabetes. Ana María Licerán abrió el programa abordando el
futuro de los sistemas de asa cerrada y su impacto en la autonomía de las
personas con diabetes. La Mesa Azul profundizó en la relación entre
alimentación y bienestar emocional. Macarena Espinilla presentó los resultados
del proyecto piloto MicroChip4Age, acompañada por Celia Quirós. Pablo Ruiz
Ocaña destacó la importancia del diagnóstico precoz de la diabetes tipo 1,



mientras que Serafín Murillo compartió claves prácticas para el manejo cotidiano
de la enfermedad. La jornada concluyó con la intervención motivacional de Juana
Millán, centrada en el acompañamiento emocional.

 

 

Durante el acto, el consejero Antonio Sanz anunció una inversión adicional de 19
millones de euros destinada a reforzar el acceso universal a tecnologías
aplicadas al control de la diabetes en Andalucía. Esta partida permitirá que todos
los menores de 18 años y gestantes con diabetes tipo 1 accedan de forma
progresiva a sistemas automatizados de infusión de insulina entre 2026 y 2027.
También avanzó la ampliación de la monitorización de glucosa para personas
con diabetes tipo 2 y la incorporación de 44 nuevas enfermeras de práctica
avanzada dedicadas a educación terapéutica y cuidados especializados. Sanz
destacó que actualmente 57.755 andaluces utilizan sensores de monitorización
continua, cifra que ha supuesto una reducción drástica de episodios graves de
hipoglucemia.

El consejero subrayó igualmente la apuesta del Gobierno andaluz por la
investigación, con 56 proyectos activos que suman cerca de seis millones de
euros, y renovó el compromiso de colaboración con FADA y las asociaciones de
pacientes. Tras la reivindicación planteada por la Asociación de Diabéticos de
Jaén, se comprometió a garantizar la equidad en el acceso a los sistemas
automatizados de infusión de insulina en toda la comunidad y calificó de



Post

“inaceptable” la desigualdad detectada en la provincia, anunciando que será
corregida de inmediato. La jornada cerró con el anuncio de la incorporación de
188 profesionales sanitarios a la plantilla estructural de Jaén, un incremento
del 1,97% que reforzará la atención en todo el territorio.
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