
Grupo de Investigación de la UJA 'Gestión de Cuidados y Evaluación
de Políticas Asistenciales en Cronicidad, Envejecimiento y Cuidados
Paliativos (CTS 990)'  

Fomento de estrategias para la autogestión de la salud. Abordaje multidisciplinar de los
determinantes sociales y culturales en salud

El grupo de investigación surge en el año 2013, dentro del Departamento de Enfermería, Facultad de Ciencias de
la Salud de la Universidad de Jaén, con el objetivo de satisfacer necesidades no cubiertas en la sociedad y
mejorar la calidad de vida, haciendo hincapié en los grupos de población cuyas características hacen que la salud
tenga un alto componente social.

Entre los colectivos atendidos, por su vulnerabilidad, destaca población afectada por desigualdad de género,
discapacidad, envejecimiento, cronicidad, dependencia para las actividades básicas e instrumentales de la vida
diaria y habitantes de países en vías de desarrollo.

Otra de las actividades del grupo consiste en adecuar la metodología educativa a la realidad asistencial,
desarrollando para ello diversos proyectos de innovación docente, que contribuyen a la calidad docente del
Grado en Enfermería y en Trabajo Social.

El equipo ha trabajado en Cooperación Internacional en países en vías de desarrollo, como Etiopía, Argelia,
Burundi, República Árabe Saharaui Democrática (RASD) y países latinoamericanos como Colombia. Entre las
principales labores desarrolladas destaca la transferencia de conocimientos para aumentar la capacidad de
empoderamiento en salud.

La línea de investigación “Trabajo Social, Intervención Social y Género” nace en el año 2017 con el fin de
generar un mayor conocimiento y efectividad en la intervención social desde una perspectiva de género
centrando sus intereses sobre la comprensión de diferentes hechos sociales para analizar su impacto sobre la
intervención social.

Entre los propósitos y actividades de este grupo está la aplicación de nuevos modelos de intervención social que
contribuyan a la igualdad, antidiscriminación, compromiso y transformación social.

Conforman este grupo de investigación, los siguiente profesionales: María José Calero García, María Luisa
Grande Gascón, Alfonso Jesús Cruz Lendínez, Olga María López Entrambasaguas, José Manuel
Martínez Linares, Inmaculada Poyato Ayuso, Belén Agrela Romero, Jesús Muyor Rodríguez, Jesús López
Ortega, Guillermo López Cala, Álvaro Campos Calero, Justo Fernández Colmenero, Carmen García
Redecillas, Ascensión María Vilchez Parras, Miguel Sola García, María Mercedes Párraga Vico, Teresa
Fernández Contreras, Jessica Bailén Expósito y Lucía Ortega Donaire.

La Noche Europea de los Investigadores

Líneas y proyectos de investigación

'Epidemiología, Salud Pública y Gestión Sanitaria'
Línea de reciente creación para la incorporación de futuros proyectos en el ámbito de la salud.
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'Intervenciones, Procedimientos Clínicos Y Resultados En Salud'
Dentro de esta línea de investigación encontramos actualmente en activo el proyecto “Dispositivos Medidores de
Actividad y Calidad del Sueño Para Screening y Diagnóstico del Síndrome de Apnea-Hipoapnea del Sueño y
otros Trastornos Respiratorios del Sueño”, llevado a cabo en colaboración entre la Universidad de Jaén y el
Servicio de Medicina Interna del Complejo Hospitalario de Jaén, con el fin de potenciar el uso de nuevas
tecnologías en el ámbito sanitario.

'Cooperación Internacional al Desarrollo y Responsabilidad Social'
Junto a esta línea destaca el proyecto “Contribución a la mejora de la calidad de vida de la población saharaui
mediante el fortalecimiento de la Universidad de Tifariti y de las capacidades de autogestión en materia de salud,
energía y agua de la población de los campamentos de refugiados/as saharauis” desarrollado entre los años
2014/2017. Obtuvo financiación en dos convocatorias por la Agencia Andaluza de Cooperación Internacional
para el Desarrollo (AACID), organismo perteneciente a la Junta de Andalucía.

Dentro de este proyecto de gran envergadura se encuentra el trabajo “Mejora del nivel de salud de la población
saharaui mediante el fortalecimiento de la formación continuada de los profesionales sanitarios y docentes”
respaldado económicamente por la convocatoria propia de la Universidad de Jaén de Cooperación Internacional
y Educación para el desarrollo.

El principal trabajo llevado a cabo por los miembros del grupo ha sido dotar de habilidades y herramientas a la
población para conseguir un control de plagas, la potabilización del agua, entre otras, para lograr una mayor
capacidad de autogestión en terreno. Por otra parte se realizaron labores de transferencia del conocimiento y
formación sanitaria para el empoderamiento de la salud de la población y la consecuente mejora de la calidad de
vida.

En relación a lo anterior, destacar las siguientes publicaciones:

Libros:
Título: Cooperación Universitaria para el Desarrollo con África desde la Universidad de Jaén 2010-2013:
quienes hacemos qué. 2014. ISBN: 978-84-8439-820

Título: Un Acercamiento a la Realidad de África Subsahariana. Material de Formación para curso de Experto.
2014. ISBN: 978-84-8439-820-2

Artículos indexados en Scimago Journal & Country Rank (SJR):

Los tres artículos en relación son:” La mejora de la salud de la población saharaui a través de la innovación
docente en educación”, “La adaptación de la atención sanitaria a las condiciones socioculturales y económicas:
el tratamiento de la diabetes en los campamentos de refugiados”, y “Análisis del conflicto saharaui desde una
perspectiva de género” publicados en la revisa Index de Enfermería, año 2016, con índice de impacto 0,138 en
Q4.

Trabajo Social, Intervención Social y Género.

En relación a esta temática hayamos varios proyectos en activo:

“Proximity on violence: Defence and Equity” (PROVIDE - DLV-776957) financiado por la Comisión Europea
dentro del programa Action grants to promote the access to justice and support of victims of gender-based
violence and the treatment of perpetrators.



“Género e intervención social: dilemas éticos y emocionales. Diálogos y aportaciones para el hacer académico y
profesional” (29/2ACT) apoyado por el Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades (Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad) en la convocatoria Subvención para la realización de postgrados de
estudios de género y actividades del ámbito universitario relacionadas con la igualdad de oportunidades entre
mujeres y hombres para el año 2017.

“Debates éticos y de género en la gestión de lo social en el contexto de Jaén” (RFC/IEG 2017) subvencionado
por el Instituto de Estudios Giennenses de la Diputación de Jaén año 2017.

“Trabajo Social, Género y Ética” respaldado económicamente por el Vicerrectorado de Relaciones con la
sociedad e inserción laboral de la Universidad de Jaén dentro del Programa de Ayudas para la iniciación a la
transferencia del conocimiento y la innovación instrumentalizadas a través de nuestro alumnado.

Investigación Educativa En Enfermería.

Se encuadran en esta línea los siguientes trabajos en Innovación Docente

“Formación curricular en diseño para todas las personas en Enfermería” desarrollado por la Universidad de
Alicante en colaboración con la Universidad Jaume I, la Universidad de Jaén y la Universidad pública de
Navarra dentro del Programa I3 CE de redes de investigación en docencia universitaria. Este proyecto nace a raíz
de la publicación de los libros blancos del Diseño Para Todos en la Universidad con el objetivo de adecuar la
universidad como espacio inclusivo y de accesibilidad universal.

“Evaluación y aprendizaje de competencias con tecnologías interactivas en ciencias de la salud” de la
Universidad de Jaén dentro del Plan de innovación e incentivación de las buenas prácticas docentes.

“Congruencia Competencias del Grado en Enfermería frente a las Demandas en la Práctica Asistencial”; estudio
en elaboración, a la espera de respaldo por planes de innovación docente, que tiene como meta dar a conocer las
diferencias percibidas por los alumnos egresados tras su incorporación al mercado laboral con respecto a los
contenidos académicos impartidos en el Grado y el método de aprendizaje empleado.

Gestión De Cuidados En El Envejecimiento Y La Cronicidad

Dentro de este ámbito se encuentran las siguientes investigaciones de inicio próximo:

“Envejecimiento Activo en Mujeres Diagnosticadas de Fibromialgia: Prevención de la Dependencia” cuyo
objetivo es mejorar la calidad de vida de estas mujeres a través de una intervención multidisciplinar.

“Necesidades Subjetivas de Salud No Satisfechas en Pacientes Crónicos. Estudio INSAPAC” para conocer las
demandas de los pacientes en relación a los servicios sanitarios recibidos frente a los que consideran necesarios
para resolver sus problemas de salud.

LOGROS ALCANZADOS

Libros:
Título: CUIDA-2. Programa de formación de cuidadores para una estimulación integral de las personas mayores.
2017. Pirámide. ISBN: 978-84-368-3795-7.

Título: Estudio de asociación de factores de riesgo cardiovascular clásicos y emergentes en el síndrome
coronario agudo y en la enfermedad cerebrovascular en la población de Motril. 2016. Universidad de Granada.
ISBN: 9788491259886



Título: Formación curricular en diseño para todas las personas en Enfermería. 2016. CRUE Universidades de
España. ISBN: 978-84-617-6430-3

Publicaciones en revistas:

Título: Trabajo Social y Estudios de Género y Feministas. Vindicando un espacio propio en la producción del
conocimiento científico. 2018, publicado en la revista Estudios Feministas.

Título: Circuitos de precariedad de las cuidadoras bolivianos en España: implicaciones familiares y
supervivencias transnacionales. 2018, publicado en la revista Migraciones Internacionales.

Título: Relationship between hospitalization and functional and cognitive impairment in hospitalized older
adults patients. 2017, publicado en la revista: Aging & mental health con índice de impacto SJR 1,023 en Q1.

Título: Knowledge Hierarchy of Social Work and Gender Studies in Spain. 2017, publicado en la revista: Affilia
con índice de impacto SJR 0,37 en Q2.

Título: Enfermedades importadas: aumento de la incidencia de Malaria en el Complejo Hospitalario de Jaén.
2014, publicado en Revista Clínica Española con índice de impacto JCR 1.063 en Q3.

Título: Personas usuarias del Servicio de Ayuda a Domicilio. Una mirada desde la vulnerabilidad y la Fragilidad.
2017, publicado en la revista Index de Enfermería con índice de impacto JCR 0,138 en Q4.

Título: Clinical practice tutorial system at the faculty of health sciences. 2014, publicado en la revista Procedia
Social & Behavioral Sciences, con índice de impacto SJR 0,159.

Formación de formadores durante Cooperación Internacional en el Sahara

Transferencia del Conocimiento a profesionales sanitarios en los campamentos saharauis

Estancia en los campamenos saharauis
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Más información sobre el grupo de investigación
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