Visita al Parque Natural Sierra Magina "Geosendero de las
Vinas-Adelfal de Cuadros"
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[ PARQUE NATURAL SIERRA MAGINA ]

“Geosendero do Las Vinas - Adelfal de Coadros™
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Tipo de evento

Visita guiada/Rutas

Destinado a

Publico en general
Tematica

Salud y Medio Ambiente
Fecha de inicio
23/09/2023 - 09:00
Fecha de fin

23/09/2023 - 18:30

La ruta interpretativa se realizara a lo largo de un sendero circular de dificultad media de 9 km, en el que
encontraremos una gran diversidad de elementos muy interesantes.

Se inicia el sendero junto a la bonita ermita de la Virgen de Cuadros, si nos desviamos un poco podremos
visitar el mirador acondicionado en el Torreén de Cuadros. Esta torre vigia nos asoma al escarpado valle
del rio Cuadros y a un bello paisaje de huertas y cultivos. El contraste de este paisaje bien merece ese
pequefio esfuerzo al desviarse. Continuaremos por el sendero del Adelfal de Cuadros, lo que nos permite
disfrutar de preciosas vistas del adelfal y sus rosas flores en primavera y verano. Poco a poco iremos
descendiendo y conociendo los principales nacimientos de agua de Bedmar (Los Sistillos), siempre
acompafados de las extraordinarias vistas de este singular paraje hasta finalizar en el area recreativa del
rio Cuadros.

Subiremos hasta ubicaciones privilegiadas desde las que divisaremos amplias panoramicas del Parque
Natural Sierra Magina. Una variada vegetacién se ofrecera a nuestro paso, tanto natural como cultivada. Y
podremos también conocer algo de la historia y del patrimonio que encierran estos montes.

Cronograma aproximado:

9:00-10:30 Salida desde la Calle Ben Saprut (parada urbano UJA)

Desplazamiento en trasporte colectivo hasta el inicio del sendero y presentacién de la actividad.
Parada en Linares 9:40 aproximadamente en la puerta de la Escuela Politécnica Superior de Linares.

10:30-14:30 Inicio sendero de uso publico “Geosendero de las Vifias”: “Interpretacion de los valores
etnograficos, culturales e histéricos ligados al territorio” (visita Torreén de Cuadros).

14:30-15:00 Descanso y almuerzo tipo pic-nic en drea recreativa rio Cuadros
15:00-17:00 Continuacién del itinerario:

e “Manantiales karsticos ligados al rio Cuadros.”



e “El adelfal de cuadros, habitat de interés comunitario.”
17:00-18:30 Regreso autobus al punto de origen de los participantes.

Dentro del programa “lll edicién ecoturismo por los espacios naturales de la provincia de Jaén" se
realizard un certamen fotografico cuya meta principal seré la de conocer la mirada de las y los
participantes sobre los destinos ecoturisticos de la provincia de Jaén (biodiversidad, gastronomia,
equipamientos, paisaje, experiencias).

Las personas participantes e inscritas en las actividades o ecodestinos del proyecto “lll edicién ecoturismo
por los espacios naturales de la provincia de Jaén” podran realizar fotografias con cualquier dispositivo
tanto camara reflex o digital, mdvil, tablet, etc. que podran presentar a un concurso, tras la cual se
realizard una exposicién fotografica con las fotos seleccionadas por el jurado y se realizara la entrega de
premios que consistird en productos Degusta Jaén.

Inscripciones: https://forms.gle/THRKGEXTNafhWiwf6
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