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Se van a realizar dos sesiones de esta formación el día 3 de noviembre

Título: De las aulas a la práctica clínica: aprende Enfermería con Dynamic Health

Mañana: 3 de noviembre de 2026 12:00 p.m. Inscripción

Tarde: 3 de noviembre de 2026 04:00 p. m. Inscripción

Dynamic Health es un recurso de apoyo a la práctica de Enfermería y otras profesiones sanitarias, basado en la
evidencia científica y diseñado para facilitar la integración del conocimiento en los cuidados. Durante la
formación universitaria, puede ayudar al estudiante a conectar los conocimientos adquiridos en el aula con su
aplicación en escenarios clínicos, consultar procedimientos y habilidades, comprender los cuidados asociados a
diferentes situaciones clínicas y fundamentar sus decisiones en evidencia actualizada. Su utilización puede ser
especialmente útil durante las prácticas clínicas, la preparación de actividades de simulación, el análisis de casos
clínicos y la elaboración de planes de cuidados, contribuyendo al desarrollo progresivo del razonamiento clínico,
la seguridad del paciente y la práctica basada en la evidencia. Dynamic Health también permite abordar
dimensiones fundamentales de unos cuidados centrados en la persona, incluyendo aspectos relacionados con la
educación del paciente, la comunicación, el liderazgo y los factores culturales que pueden influir en la prestación
de cuidados.

OBJETIVO DE LA SESIÓN Capacitar a los estudiantes para integrar Dynamic Health en su proceso de
aprendizaje y utilizar la evidencia de forma crítica y aplicada en diferentes contextos de su formación en
Enfermería:

aprendizaje autónomo y consolidación de conocimientos;
prácticas clínicas y resolución de dudas relacionadas con los cuidados;
preparación de procedimientos y habilidades clínicas;
simulación, análisis de casos y razonamiento clínico;
elaboración de planes de cuidados;
trabajos académicos y TFG relacionados con la práctica basada en la evidencia.
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