
SEDE  JAÉN

/  M O N O G R Á F I C O S

(*) Nota:  Los horarios pueden estar sujetos a cambios por circunstancias sobrevenidas

/  C U R S O  A C A D É M I C O  2 0 2 5 - 2 0 2 6

LUGAR

LUNES
(17h a 19h)

12, 19 y 26 enero  
/ 2 y 9 febrero

Cuida tu salud con la tecnología:  
Apps de bienestar y deporte

Antigua Escuela 
de Magisterio

En busca de un envejecimiento saludable  
y activo a través de la práctica deportiva

Antigua Escuela 
de Magisterio

MARTES
(17h a 19h)

13, 20 y 27 enero  
/ 3 y 10 febrero

La ingeniería mueve tu mundo Antigua Escuela 
de Magisterio

Medidas de apoyo a las personas con discapacidad Antigua Escuela 
de Magisterio

Salud mental: de la dificultad transitoria  
al trastorno mental

Antigua Escuela 
de Magisterio

¿Un mundo que agoniza? Aprender a mirar el presente Antigua Escuela 
de Magisterio



SEDE  JAÉN

/  M O N O G R Á F I C O S

(*) Nota:  Los horarios pueden estar sujetos a cambios por circunstancias sobrevenidas

/  C U R S O  A C A D É M I C O  2 0 2 5 - 2 0 2 6

LUGAR

JUEVES
(17h a 19h)

15, 22 y 29 enero  
/ 5 y 12 febrero

Capacidad y ordenación de la voluntad  
en las relaciones jurídico familiares

Antigua Escuela 
de Magisterio

Ciudades Inteligentes (Smart Cities)
(1)  15 y 22 enero: Antigua Escuela de Magisterio, 17.00h-19.00h
(1)  29 enero / 5 y 12 febrero: Campus de las Lagunillas, 17.30h-19.30h

Antigua Escuela de 
Magisterio / Campus  
de Las Lagunillas

Educación emocional para personas mayores Antigua Escuela 
de Magisterio

Historia filosófica de la mente Antigua Escuela 
de Magisterio

Recursos y estrategias para mantenerse activos Antigua Escuela 
de Magisterio

PRIMER CUATRIMESTRE 
Lunes y viernes (17h a 19h) Teatro I Antigua Escuela 

de Magisterio

SEGUNDO CUATRIMESTRE 
Lunes y viernes (17h a 19h) Teatro II Antigua Escuela 

de Magisterio


