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el dia 20 de julio de 2023)

Preambulo

La Ley Organica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario’, se autodefine
como “una ley organica que pretende proporcionar instrumentos y habilitar espacios
y dinamicas para que las universidades puedan seguir siendo un espacio de
experimentacion, innovacion y participacion. Se trata de lograr universidades al
servicio de la sociedad en la que se insertan; universidades en red para vincular
comunidades, compartir conocimiento, crear nuevas ideas e instrumentos para una
nueva sociedad”. De hecho, en su Preambulo se declara que “Las universidades
han venido siendo esencialmente espacios de formacion para los jovenes. Se debe
ahora ir mas alla, reforzando la capacidad de servicio al conjunto de la sociedad
para lograr una Universidad para todas las edades”. Asimismo, entre las “funciones
del sistema universitario” (articulo 2), se reconoce “g) La transferencia e intercambio
del conocimiento y de la cultura al conjunto de la sociedad a través de la actividad
universitaria y la formacion permanente o a lo largo de la vida del conjunto de la
ciudadania”.

De otro lado, la Ley andaluza 6/1999, de 7 de julio?, de Atencion y Proteccion a las
Personas Mayores, en su articulo 31 (“Promocion de la Educacion”) especifica que
“Las Administraciones Publicas promoveran el ejercicio del derecho a la educacion
y la formacion de las personas mayores” mediante, entre otros mecanismos, “La
organizacion por parte de las Universidades andaluzas de aulas de formacion,
cursos de perfeccionamiento y otras actividades formativas dirigidas a personas
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mayores que, con independencia del nivel académico obligatorio para acceder a la
educacion universitaria, posibiliten la formacion en determinadas materias sin que
ello comporte la obtencion de una titulacion académica”. Ademas, el | Plan
Estratégico Integral para Personas Mayores en Andalucia 2020-20233, que sirve
para sentar las bases de la revision y actualizacion de la citada ley, tiene como
finalidad promover el bienestar de las personas mayores en Andalucia y
proporcionarles una atencién basada en la prevencidn, la sostenibilidad, y el
cuidado integral y continuado, de manera que puedan disfrutar plenamente de sus
derechos.

Por ultimo, el Il Plan Estratégico de Universidad de Jaén (PEUJA3-25)* reconoce
un objetivo fundamental en este ambito de interés: “OE3. Impulsar la
transformacion socioecondémica y cultural de la provincia de Jaén a través de la
generacion y transferencia de conocimiento”, mediante el fortalecimiento de la
proyeccidn cultural universitaria estratégica orientada a la conservacion y puesta
en valor del patrimonio provincial y de los valores culturales y deportivos
universitarios. En consecuencia, es crucial incorporar los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, fundamentalmente los que siguen: “Garantizar una vida sana y
promover el bienestar para todos en todas las edades (ODS 3)” y “Garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de
aprendizaje durante toda la vida (ODS 4)”, que, a su vez, se alinean con los
respectivos Principios de las Naciones Unidas para las Personas Mayores®: “Tener
acceso a servicios de atencion de salud que les ayuden a mantener o recuperar un
nivel 6ptimo de bienestar fisico, mental y emocional, asi como a prevenir o retrasar
la aparicion de la enfermedad” y “Tener acceso a los recursos educativos,
culturales, espirituales y recreativos de la sociedad”, respectivamente.

Atendiendo al citado contexto legal, la Universidad de Jaén a través del
Vicerrectorado competente viene desarrollando el Programa Universitario de
Mayores, a partir de ahora denominado Aula Abierta, a fin de ofrecer un espacio de
formacion, participacion y encuentro destinado a personas con mas de 55 afios que
deseen profundizar en el ambito del saber. Esta actividad académica se ha

consolidado como una iniciativa que permite la formacion permanente y que
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promueve la calidad de vida y el fomento de la madurez activa en el alumnado
destinatario.

Con esta misma finalidad se articula la siguiente normativa, que tiene por objeto
regular los procedimientos de acceso y admision al programa universitario Aula
Abierta de la Universidad de Jaén, asi como establecer los requisitos de matricula

y el régimen de las ensefianzas.

Articulo 1. Objetivos
Los objetivos del programa universitario Aula Abierta estan vinculados al
compromiso que la Universidad adquiere con la sociedad:

e Abrirla Universidad a personas con mas de 55 afios para que se enriquezcan
con la aportacién del saber.

e Proporcionar el acceso al conocimiento cientifico, mediante un aprendizaje
activo, con la finalidad de fomentar la creatividad y la participacion social y
cultural.

e Propiciar un espacio de debate cultural, social y cientifico que posibilite que
puedan desarrollar permanentemente sus capacidades personales,
intelectuales y sociales para potenciar su autovaloracion y autoestima, una
actitud de preparacion constante y una mayor capacidad para responder a
las nuevas situaciones de la vida.

e Facilitar el acceso y la utilizacion de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacién, para poder aprovechar con mas intensidad el desarrollo
cientifico y tecnoldgico de nuestro tiempo.

e Fomentar y adquirir competencias basicas y utiles para poder estar
presentes en la vida social de modo activo y comprometido.

e Favorecer los vinculos interpersonales e intergeneracionales.

e Participar en redes nacionales e internacionales junto a otros programas

universitarios similares a Aula Abierta.

Articulo 2. Requisitos de acceso y admisién

2.1. El programa esta dirigido a personas con mas de 55 afios, con independencia
de su formacioén previa.

2.2. Los requisitos de acceso para la matricula en el programa universitario Aula

Abierta son:



- Tener cumplidos 55 afos o cumplirlos durante el curso matriculado.
- No estar matriculado en las ensefianzas regladas de la Universidad de Jaén.
2.3. Las plazas se asignaran por riguroso orden de presentacion de solicitudes de

matricula.

Articulo 3. Matricula, calendario y horarios

Todos los afos se hara publica la informacién relativa al periodo de matricula y a
los datos concernientes al importe de los cursos, al numero de plazas disponibles
en cada uno y a sus horarios.

El alumnado debera matricularse de un curso completo en el plazo establecido

para ello. La matriculacion se realizara de forma online.

Articulo 4. Sedes
El programa universitario Aula Abierta de la Universidad de Jaén se impartira en
seis sedes: Jaén, Alcala la Real, Andujar, Linares, Martos y Ubeda. De este modo,

Aula Abierta esta presente en la provincia y se integra en el entorno territorial.

Articulo 5. Plan de estudios

5.1. Estructura y programa académico

El programa universitario Aula Abierta de la Universidad de Jaén se compondra de
6 cursos, cada curso constara de dos cuatrimestres y en cada cuatrimestre se
impartiran 3 asignaturas de 20 horas cada una. Ademas, se ofertaran cursos
monograficos de 10 horas y caracter optativo que traten preferentemente de temas
de actualidad y otras actividades culturales.

Los seis cursos, de caracter independiente, se impartiran simultdaneamente en la
sede de Jaén cada curso académico. En el resto de las sedes, anualmente, se
impartiran 3 asignaturas de uno de los cursos, ademas de 2 cursos monograficos.
Las asignaturas, al igual que los cursos monograficos, estaran vinculadas a las
principales ramas del conocimiento (Artes y Humanidades, Ciencias Sociales y
Juridicas, Ciencias Experimentales, Ciencias de la Salud e Ingenieria y
Arquitectura).

En total, el programa universitario Aula Abierta consta de 720 horas
correspondientes a las 36 asignaturas (6 asignaturas/curso) distribuidas en seis



cursos independientes (120 horas/curso), ademas de las horas correspondientes
a los cursos monograficos.

En el Anexo | se recoge la estructura basica de los cursos del programa académico
y se aporta un listado de tematicas que puede servir de marco de referencia y
orientacion al profesorado que desee participar en la convocatoria a la hora de
proponer asignaturas y/o cursos monograficos, al margen de otras propuestas que
este pueda sugerir. En la elaboracion de este listado se han tenido en cuenta los
datos de las encuestas realizadas al alumnado del Programa Universitario de
Mayores y la propuesta hecha por la Asociacion de alumnado y ex alumnado de
mayores Alto Guadalquivir. Respecto a los cursos monograficos, se priorizaran
aquellos que aborden tematicas mas especificas y que propicien discusiones
constructivas que ayuden a profundizar y reflexionar sobre temas de actualidad
(cambio climatico, privacidad y redes sociales, globalizacién, libertad de expresion,
inmigracidn, eutanasia, conflictos bélicos, clonacion y genética, etc.). Debido al
caracter de estos, si hay necesidad, se podran plantear convocatorias ad hoc para

actualizar la oferta de los mismos.

5.2. Metodologia de enseihanza

Se empleara una metodologia activa por parte del profesorado con el objetivo de
suscitar el interés y la participacion del alumnado. El profesorado del programa
universitario Aula Abierta procurara una ensefianza interactiva y cercana, que
promueva el analisis critico de las situaciones planteadas. El alumnado de Aula
Abierta es portador de un caudal de conocimientos y experiencias previas que
proporcionan un punto de partida muy valioso, que el profesorado debe ser capaz
de evaluar para adecuar el desarrollo de las asignaturas a sus necesidades y
preferencias.

Al término de cada asignatura y curso monografico, se solicitara a los estudiantes
que completen una encuesta online de evaluacion para valorar su experiencia.
Estas encuestas seran remitidas al coordinador correspondiente con el objetivo de
evaluar la satisfaccion del alumnado y proceder a las mejoras y reajustes que se

estimen convenientes.

5.3. Sistema de evaluacion



Para superar las asignaturas y cursos monograficos es necesario que el alumnado

matriculado asista, al menos, al 80% de las sesiones.

5.4. Reconocimiento académico

Al término de cada curso académico, se expedira un diploma donde conste el
curso realizado, siempre y cuando la calificacién obtenida en todas las asignaturas
cursadas sea Apto. Al finalizar el programa completo, se otorgara una certificacion
que acredite dicha formacion. Este diploma, en ningun caso, faculta para el

ejercicio profesional ni tiene efectos de reconocimiento en otras ensefianzas.

Articulo 6. Representacion de alumnado
El alumnado de cada curso, al comienzo del periodo lectivo, elegira delegado/a y
subdelegado/a que articularan las relaciones entre el alumnado y los docentes
encargados de las asignaturas y cursos monograficos, asi como entre el alumnado
y las personas responsables en el Vicerrectorado competente.
Las competencias de delegados/as y subdelegados/as son las siguientes:

e Representar al alumnado.

e Canalizar la informacion de asuntos que afecten a este colectivo en lo

relativo a la marcha de las asignaturas y cursos monograficos.
e Fomentar la iniciativa y participacion del alumnado en las actividades

universitarias.

Articulo 7. Asignaturas y profesorado

7.1. Las asignaturas y los cursos monograficos seran coordinados e impartidos por
profesorado de la Universidad de Jaén. No podra participar PDI jubilado ni personal
en formacioén, salvo el que disfrute de ayudas de Formacién de Profesorado
Universitario (FPU) convocadas por el ministerio competente del Gobierno de
Espana. En todo caso, el profesorado por asignatura podra oscilar entre 2-5, y por
curso monografico, entre 1-3.

7.2. Se asignara un coordinador por asignatura o curso monografico.
Correspondera al coordinador la correcta imparticion de la asignatura/curso
monografico que se ajustaran a la duracidén y contenido expresado en las guias

docentes.



7.2. La participacion del profesorado de la Universidad de Jaén en el programa
universitario Aula Abierta podra contar con una retribucién econdémica de acuerdo
con lo establecido en el presupuesto. Cuando exista retribucién econémica, esta
participacion nunca podra ser reconocida en el Plan de Ordenacion Docente, o en
cualquier otro modelo de reconocimiento de actividad de profesorado.

7.3. Los cursos monograficos y asignaturas que componen el programa
universitario Aula Abierta seran seleccionados por la Comision Académica (ver
articulo 8), tras la convocatoria publica que sera realizada por el Vicerrectorado de
Cultura.

7.4. Tras la publicacién de las propuestas seleccionadas, el profesorado implicado
ha de detallar la informacion relativa a cada asignatura y curso mediante la
cumplimentacion y envio de una guia docente, cuyo modelo se encuentra en el
Anexo Il.

7.5. Al final de cada curso académico, se enviara al profesorado coordinador de
asignaturas y cursos monograficos una solicitud de actualizacion de la guia
docente que, en su caso, sera aprobada por la direccién del programa universitario
Aula Abierta. De este modo, se persigue el seguimiento efectivo del impacto y
calidad del programa formativo de Aula Abierta en todas las sedes.

7.6. La direccidon del programa universitario Aula Abierta podra plantear
puntualmente la imparticion de determinados talleres, de caracter eminentemente
practico y de interés para el alumnado. Estos talleres tendran un coste adicional al
de la matricula inicial. Las plazas se asignharan por riguroso orden de presentacion

de solicitudes.

Articulo 8. Comisién Académica del programa universitario Aula Abierta
Esta Comisién Académica valorara y seleccionara las asignaturas y los cursos
monograficos propuestos por el profesorado de los distintos departamentos, tras la
convocatoria lanzada por el Vicerrectorado de Cultura.
La composicion de esta comision sera la siguiente:
e La Vicerrectora de Cultura de la Universidad de Jaén.
e La directora del programa universitario Aula Abierta de la Universidad de
Jaén.
e EI| responsable técnico del programa universitario Aula Abierta de la
Universidad de Jaén, que actuara como secretario.



e Un miembro del Personal Docente e Investigador de la Universidad de Jaén
por cada una de las grandes ramas del conocimiento (Artes y Humanidades,
Ciencias Sociales y Juridicas, Ciencias Experimentales, Ciencias de la
Salud e Ingenieria y Arquitectura) a propuesta de los Centros.

e Dos representantes del alumnado del programa universitario Aula Abierta
de la Universidad de Jaén.

Tras la publicacién de la resolucion provisional de propuestas seleccionadas para
conformar el programa universitario Aula Abierta se dispondra de un plazo de 7 dias
habiles para la presentacion de reclamaciones. Finalizado el plazo de reclamacion,
la Comision Académica dictara resolucion definitiva del programa. Dicha resolucion
sera susceptible de recurso de alzada ante el Rector.

Una vez aprobado el programa universitario Aula Abierta por la Comision
Académica, solamente se admitiran modificaciones en el mismo por causas
extraordinarias sobrevenidas, previa solicitud al Vicerrectorado de Cultura,
manteniendo en todo caso la actividad programada.



Anexo |. Estructura orientativa de los cursos del programa universitario Aula

Abierta*
1.° cuatrimestre 2.° cuatrimestre
Ciencias de la Salud Ciencias Experimentales
Ciencias Sociales y Juridicas Ingenieria y Arquitectura
Arte y Humanidades Arte y Humanidades

* La secuencia de asignaturas podra variar de unos cursos a otros por motivos de compatibilidad.

Listado de tematicas:

Arte y Humanidades

Lengua espafola: una y diversa

Autores y textos para la historia de la literatura espafiola (Edad Media, Siglo
de Oro, Romanticismo, Generacion del 98, Generacion del 27, etc.)
Filosofia, historia y grandes corrientes del Pensamiento

Cultura francesa (musica, costumbres y tradiciones, literatura y lengua, etc.)
Cultura inglesa (musica, costumbres y tradiciones, literatura y lengua, etc.)
Historia de la musica (Edad Media, Renacimiento, Barroco, Clasicismo,
Romanticismo, siglos XXy XXI, etc.)

Géneros musicales (jazz, pop, flamenco, 6pera, sinfonico, blues, etc.)
Audiciones comentadas (conciertos, Operas, musica de cine, etc.)

Artistas giennenses a lo largo de la historia

Historia de las Artes Plasticas

Arquitectura giennense

La catedral de Jaén

Historia de las grandes civilizaciones

Historia (Prehistoria, Edad Antigua, Edad Media, Edad Moderna, Edad
Contemporanea)

Historia/arqueologia a nivel provincial

Historia de Jaén

Historia de las religiones




Mitologia clasica

Hitos en la historia del cine
Mujeres creadoras
Patrimonio mundial UNESCO

Ciencias Sociales y Juridicas

Espana y la Unién Europea

Los derechos humanos

La constitucién espariola de 1978

Derecho de familia y sucesiones

Derecho y sociedad en el siglo XXI

Antropologia social

Derecho de los consumidores y usuarios

La sociedad en la que vivimos: actualidad y tendencias

Economia

Ciencias de la Salud

Neurociencia

Practicas deportivas saludables

Nutricién y salud

Aceites de oliva virgenes y salud

Prevencion de la Salud. Progresion del envejecimiento
consecuencias

Claves practicas de la psicologia actual
Psicologia: comunicacion e inteligencia emocional
Anatomia humana

Genética: como funcionan nuestros genes
Entrenamiento cognitivo

Medicina tradicional y medicina alternativa

Ciencias Experimentales

Jaén, olivo y patrimonio

celular,



e Flora y fauna en la provincia de Jaén

e Espacios naturales de la provincia de Jaén (Geologia y geografia fisica de
nuestro entorno)

e Cambio climatico

e Quimica en la vida cotidiana

e Curiosidades matematicas

e Desnudando la energia: mitos y realidades sobre el sistema energético
actual

e Descubriendo el cosmos

e El ser humano: desarrollo, funcionamiento y habitos de vida

Ingenieria y Arquitectura

e Grandes obras de ingenieria
e Informatica (Google Suite, navegacion segura en Internet, apps, dispositivos
electronicos, etc.)

e Inteligencia Artificial



Anexo ll. Guia docente de asignaturas y cursos monograficos

La guia docente de cada asignatura y curso monografico, en forma de formulario

Google, contendra la siguiente informacion:

1.

2
3.
4

Titulo
. Tipologia: asignatura (20 horas) / curso monografico (10 horas)
Rama del saber
. Datos del docente coordinador y del profesorado implicado (nombre vy

apellidos, categoria profesional, departamento, correo-e)
Datos de la asignatura o curso monografico (objetivos, metodologia,

programa de contenidos secuenciados temporalmente y bibliografia)



