Asesoramiento y orientacion psicosocial a padres

PSICOTERAPEUTAS:

L ourdes Espinosa Fernandez
Monica Hernandez L 6pez
M2 Villa Carpio Fernandez
Carmen Cano Lozano
DESTINATARIOS

Miembros de la comunidad universitaria (PDI, PAS y alumnos) con hijos de edades comprendidas entre los0 y
los 21 afios, con problemas psicol 6gicos o sociales en relacion con sus hijos. En los casos que asi 1o requieran,
podran beneficiarse de este servicio tanto los padres como los hijos.

OBJETIVOS

¢ Proporcionar alos miembros de la comunidad universitaria que tengan hijos en edad infantil y adolescente
asesoramiento, orientacion y apoyo ante problemas comunes en lainfancia, problemas de conducta,
alteraciones del desarrollo, problemas afectivos, problemas de comunicacion, problemas sociales, etc.

¢ Proporcionar alos padres formacion sobre practicas educativas saludables, estrategias paramejorar la
relacion con sus hijos, prevenir la aparicion de problemas psicol 6gicos en lainfanciay adolescenciay
resolver problemas de formatemprana.

e Proporcionar alas familias con hijos en edad infantil y adolescente atencion psicol égica especializada.

Enlacestransversalesde libro para Asesoramiento y orientacion
psicosocial a padres
e < Atencion psicoldgica por problemasy dificultades psicol 6gicas

e Arriba
e Atencion en dificultades de aprendizaje (problemas en lectura, escrituray matematicas) »



https://www.ujaen.es/servicios/gpsicologia/asesoramiento-y-orientacion-psicosocial-padres
https://www.ujaen.es/servicios/gpsicologia/atencion-psicologica-por-problemas-y-dificultades-psicologicas
https://www.ujaen.es/servicios/gpsicologia/especialidades-y-areas-de-intervencion
https://www.ujaen.es/servicios/gpsicologia/atencion-en-dificultades-de-aprendizaje-problemas-en-lectura-escritura-y-matematicas

