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La investigadora Ramón y Cajal del Departamento de Ciencias de la Salud de la Universidad de Jaén (UJA),
Clara Ortega, ha formado parte de un pionero trabajo que demuestra la influencia de la memoria en la respuesta
fisiológica de adaptación al frío. Su colaboración en este estudio tuvo lugar durante su etapa postdoctoral en el
Trinity College Dublin (Irlanda), junto al principal responsable de la misma, Tomás Ryan.

Dicha investigación trata de conocer cómo el cerebro es capaz de almacenar y gestionar información para actuar
y tomar decisiones a partir de esa información. En concreto, pretende analizar si los engramas, conjuntos de
células interconectadas que almacenan los recuerdos a largo plazo en el cerebro, codifican representaciones
corporales, como experiencias de infección, inflamación, consumo de alimentos o dolor.
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