El proyecto ‘Escuchando €l silencio’ radiogr afia la soledad no deseada
en personas mayor esde la provincia de Jaén
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En un contexto marcado por €l progresivo enveecimiento demogréfico de la poblacion de la provincia de Jaén,
la soledad no deseada se ha situado como uno de los grandes retos de salud publicay bienestar social en la
actualidad. Con € firme proposito de abordar esta problematica silenciosa, un equipo de investigacion de la
Universidad de Jaén desarrolla el proyecto cientifico titulado ‘ Escuchando € silencio: soledad no deseada en
adultos mayoresatravésde un analisisderiesgosy factores protectores en la provincia de Jaén’. Esta
iniciativa, nacida al amparo de la convocatoria de subvenciones en el area de Ciencias Sociaesy Juridicas del
Instituto de Estudios Giennenses y financiada por la Diputacion Provincial de Jaén, tiene como objetivo
evaluar la prevalencia de este fendmeno en personas mayores de 60 afios dentro del territorio jiennense, para
combatir el aislamiento emocional y mejorar la calidad de vida de este colectivo.
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