VIGILANCIA DE LA SALUD

Vigilancia Salud

Lavigilanciade lasalud es uno de los instrumentos que utilizalaMedicina del trabajo para controlar y hacer el
seguimiento de larepercusion de las condiciones de trabajo sobre la salud de la poblacion trabajadora.

Lavigilancia de lasalud consiste en larecogida sisteméticay continua de datos acerca de un problema
especifico de salud; su andlisis, interpretacion y utilizacion en la planificacion, implementacion y evaluacion de
programas de salud.

Tres son los objetivos individuales de la vigilancia de la salud: la deteccion precoz de las repercusiones de las
condiciones de trabajo sobre la salud; laidentificacion de |os trabajadores especia mente sensibles a ciertos
riesgos y finalmente la adaptacion de latarea a individuo.

Se hard unavigilancia de la salud de | os trabajadores en relacidn con |os riesgos derivados de su trabajo
mediante:

e Unaevaluacion de lasalud de los trabajadores inicial después de laincorporacion a trabajo o después de
la asignacion de tareas especificas con nuevos riesgos para la salud.

e Unaevauacion dela salud de los trabajadores que reanuden €l trabgjo tras una ausencia prol ongada por
motivos de salud, con lafinalidad de descubrir sus eventuales origenes profesionalesy recomendar una
accién apropiada para proteger alos trabajadores.

e Unavigilanciadelasalud ainterval os periddicos. Por este motivo anualmente podra hacerse un
reconocimiento médico de su estado de salud, solicitandolo mediante inscripcion através de la pagina web
delaUniversidad de Jaén en las fechas previstas para ello.

RECONOCIMIENTOSMEDICOS

Cada curso académico se abre €l plazo para solicitar larealizacion del reconocimiento médico. Este curso
académico el plazo de inscripcién ha estado disponible desde el 15 a 30 de septiembre de 2025.

Unavez concluido € plazo de solicitudes, pueden consultar €l listado de adjudicacién con los grupos asignados
paralaprimerafase (analitica) en la documentacion adjunta.

Con posterioridad a estafecha, si se ha olvidado de realizar |a correspondiente inscripcion o se acaba de
incorporar ala Universidad, para solicitar larealizacion del reconocimiento médico, debera contactar con €l
Servicio de Prevencién (prevencion [arroba] ujaen [punto] es)

Documentosrelacionados

¢ Listado asignacion de grupos RM 2025-26
¢ Protocolo Trabajadores Especialmente Sensibles.pdf



https://www.ujaen.es/servicios/prevencion/vigilancia-de-la-salud
https://www.ujaen.es/servicios/prevencion/sites/servicio_prevencion/files/uploads/node_seccion_de_micrositio/2025-10/Listado%20RM%202025-26.pdf
https://www.ujaen.es/servicios/prevencion/sites/servicio_prevencion/files/uploads/node_seccion_de_micrositio/2025-10/Listado%20RM%202025-26.pdf
https://www.ujaen.es/servicios/prevencion/sites/servicio_prevencion/files/uploads/Protocolo%20Trabajadores%20Especialmente%20Sensibles.pdf

