
 

 

 

 

 

 

                   

 

                   

 

                   

 

                   

 

INSTRUCCIONES SOBRE EL USO DEL DISPOSITIVO EN 
UNA EMERGENCIA POR ASFIXIA 

LLAMAR AL SERVICIO DE EMERGENCIA 061 

Retire el dispositivo del paquete. 
Transmita a la víctima que la ayuda está 
en camino.  

Acueste a la víctima, incline su cabeza 
hacia atrás y levante el metón para un 
acceso optimo a las vías respiratorias. 

Inserte el tubo en la boca con la 
máscara respiratoria cubriendo la boca 
y la nariz. 

Sostenga la máscara respiratoria entre 
el pulgar y los dedos y aplique presión 
firme para formar un sello entre la 
cara y la máscara. 

1 

2 

3 

4 

5 



 

 

 

                     

 

                          

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

Continúe aplicando presión firme sobre 
la máscara mientras tira con fuerza del 
mango. 

Si la víctima continúa ahogándose, 
repita los pasos 4, 5 y 6. Se pueden 
realizar varios intentos para crear una 
succión adicional si es necesario. 

Una vez que se hayan desalojado los 
residuos, gire a la víctima sobre su 
costado para permitir que los 
residuos y/o líquidos adicionales 
salgan de la boca. 
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Entre cada intento, retire la máscara 3 segundos 


