UNIVERSIDAD DE JAEN

PROCEDIMIENTO EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

TRABAJOS CON EXPOSICION A AGENTES
BIOLOGICOS

1. OBJETO

El objeto del presente documento es el establecer unas disposiciones
minimas en materia de seguridad y salud aplicables a las actividades en las que
los trabajadores estén o puedan estar expuestos a agentes biol6gicos debido a la
naturaleza de la actividad desarrollada.

2. MARCO JURiDICO Y TECNICO DE REFERENCIA

- Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevenciéon de Riesgos Laborales.
- Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento
de los Servicios de Prevencion.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la protecciéon de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposiciébn a agentes
biol6gicos durante el trabajo.

Guia Técnica del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
para la evaluacién y prevenciéon de los riesgos relacionados con la exposicién a
agentes biologicos.

Prevencién de riesgos biolégicos en el laboratorio. Instituto Nacional de
Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Recomendaciones de la Sociedad Espaiiola de Enfermedades Infecciosas y
Microbiologia Clinica.

3. RESPONSABILIDADES

El responsable de cada Departamento debera adoptar las medidas
necesarias para que los miembros de la comunidad universitaria cumplan con
lo establecido en el presente documento.

El Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales evaluara los riesgos
derivados del uso de agentes biol6gicos y realizard, caso que sea necesario, las
oportunas recomendaciones a los responsables. Realizara las comunicaciones a
la Autoridad Laboral. Asimismo, dentro de la programacién en materia de
prevencién de riesgos laborales, facilitard formacién e informacién a los
trabajadores de la Universidad sobre los riesgos en el uso de agentes biol6gicos.
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Los trabajadores deberan cumplir con lo establecido en el presente
documento, comunicando a su responsable directo cualquier incidencia.

4. INTRODUCCION

Se entiende por exposiciéon a agentes biolégicos la presencia de éstos en el
entorno laboral.

Los agentes bioldgicos se clasifican en funcién del riesgo de infecciéon en
cuatro grupos:
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De esta forma, los agentes biolégicos del Grupo de Riesgo 1 (GR1) serfan
aquellos que, habitualmente, no estin asociados con enfermedades en el
hombre. El GR2 lo constituyen agentes asociados con enfermedades en el
hombre, que raramente son serias, y para las cuales existen habitualmente
medidas preventivas o terapéuticas. El GR3 lo componen agentes que estan
asociados con enfermedades graves o mortales, para las cuales son posibles
intervenciones de tipo preventivo o terapéutico (alto riesgo individual pero bajo
para la colectividad). El GR4 lo forman agentes que, probablemente, causan
una enfermedad grave o letal en el hombre, para las cuales las intervenciones
preventivas o terapéuticas no son eficaces (alto riesgo individual y para la
colectividad).

La relacién de los agentes biolégicos con su clasificacién se encuentra en el
Anexo I del presente documento.
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5. REQUITOS LEGALES.

El Real Decreto 664/1997 establece una serie de obligaciones en lo relativo
al uso de agentes biolégicos. Entre estas obligaciones se encuentra la
comunicacién a la Autoridad Laboral sobre el uso de estos agentes (Art. 10). Por
ello, previamente a la utilizacién de cualquier agente biolégico incluido en el
Anexo I, deberd comunicarse esta circunstancia a Servicio de Prevencién de
Riesgos Laborales al objeto de tramitar la oportuna comunicacién.

6. RECOMENDACIONES PARA TRABAJOS CON AGENTES
BIOLOGICOS DEL GRUPO 1.

Esta exposicién no estd especificamente reflejada en la normativa legal dado
que el trabajo que se lleva a cabo no supone riesgo significativo de enfermedad
para un trabajador sano. No obstante, las recomendaciones serfan:

e El responsable del laboratorio podrd limitar o restringir el acceso al
mismo cuando el trabajo o las practicas donde se hallen presente este
tipo de agente biol6gico se encuentre en marcha.

e Las superficies de trabajo se descontaminaran, al menos, una vez al dia 'y
siempre que se produzca un derramamiento de material contaminado.

e [Esta prohibido pipetear con la boca.

e No estd permitido comer, beber, fumar, tomar medicamentos o
magquillarse en el laboratorio.

e La comida se almacenard en armarios o refrigeradores destinados a tal
fin y situados fuera de la zona de trabajo.

e Antes de dejar el laboratorio, el personal que haya manejado materiales
o animales contaminados debe lavarse las manos.

e Cualquier técnica o manipulacién debe ser efectuada de manera que
minimice la creacién de aerosoles.

e Se recomienda el empleo de batas u otro tipo de equipamiento que
prevenga la contaminacién de la ropa de calle.

e Los materiales contaminados se iran depositando en contenedores
apropiados, que se podran cerrar para su traslado.

e Normalmente no es necesario equipo de seguridad

7. RECOMENDACIONES PARA TRABAJOS CON AGENTES
BIOLOGICOS DEL GRUPO 2.
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Las recomendaciones para el uso de agentes biolégicos del grupo 2,

corresponden con las recomendaciones dadas para trabajos con agentes
biolégicos del grupo 1 con las modificaciones y ampliaciones siguientes:

Todos los residuos, tanto liquidos como sdélidos, deberian
descontaminarse antes de su eliminacién.

El responsable del laboratorio limitara el acceso al mismo. De esta
manera, personas con riesgo de adquirir infecciones o para las que una
infeccién pueda resultar especialmente peligrosa no tendran permitida
la entrada al laboratorio.

Siempre que se esté en el laboratorio, el personal llevara una bata o
proteccién similar.

Cuando se abandone el laboratorio para acceder a otras dependencias
(cafeteria, biblioteca,...), esta bata deberd dejarse siempre en el
laboratorio.

Se prestard especial atencién para evitar la contaminacién a través de la
piel, por lo que es recomendable llevar guantes cuando se manipule el
material.

Los derramamientos y otros accidentes que tengan como consecuencia la
sobreexposiciéon del personal a materiales infectados deberdn ser
comunicados.

Equipos de seguridad:

Cabinas de seguridad de clase I o II u otros sistemas de proteccién fisica
del personal, que se emplearan cuando se lleven a cabo técnicas con un
alto riesgo de formacién de aerosoles o se utilicen grandes volimenes o
altas concentraciones de agentes infecciosos.

8. PRECAUCIONES UNIVERSALES

Las denominadas “precauciones universales” constituyen la estrategia
fundamental para la prevencién del riesgo laboral para los trabajos con agentes
biolégicos.

a) Vacunacién (inmunizacién activa): La comunidad trabajadora
estd sometida a numerosos riesgos biolégicos, producidos por
bacterias, hongos, virus, etc., frente a los cuales se dispone de
vacunas que hacen posible su prevencién y, a veces, su
tratamiento. La inmunizacién activa frente a enfermedades
infecciosas ha demostrado ser, junto con las medidas generales de
prevenciéon, una de las principales formas de proteger a los
trabajadores.
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b) Normas de higiene personal: A continuacién se resumen un
conjunto de normas de higiene personal a seguir por los
trabajadores:

e Cubrir heridas y lesiones de las manos con apésito impermeable, al
iniciar la actividad laboral.

e Ellavado de manos debe realizarse al comenzar y terminar la jornada 'y
después de realizar cualquier técnica que puede implicar el contacto
con material biol6égico. Dicho lavado se realizara con agua y jab6n
liquido.

e En situaciones especiales se emplearan sustancias antimicrobianas. Tras
el lavado de las manos éstas se secaran con toallas de papel desechables
o corriente de aire.

e No comer, beber ni fumar en el area de trabajo.

e El pipeteo con la boca no debe realizarse.

c¢) Elementos de proteccién de barrera:

Todos los trabajadores de la salud deben utilizar rutinariamente los
elementos de proteccion de barrera apropiados cuando deban realizar
actividades que los pongan en contacto directo con agentes biolégicos. Dicho
contacto puede producirse tanto de forma directa como durante la
manipulacién de instrumental o de materiales utilizados.

Dentro de los elementos de protecciéon de barrera podemos distinguir los
siguientes:

1. Guantes.
2. Mascarillas.
3. Batas.

d) Cuidado con los objetos cortantes y punzantes:

Se deben tomar todas las precauciones necesarias para reducir al minimo
las lesiones producidas en el personal por pinchazos y cortes. Para ello es
necesario:

e Tomar precauciones en la utilizacién del material cortante, de las agujas
y de las jeringas durante y después de su utilizacién, asi como en los
procedimientos de limpieza y de eliminacién.

e Los objetos punzantes y cortantes (agujas, jeringas y otros instrumentos
afilados) deberan ser depositados en contenedores apropiados con tapa
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de seguridad, para impedir su pérdida durante el transporte, estando
estos contenedores cerca del lugar de trabajo y evitando su llenado
€eXCesivo.

e) Desinfeccion y esterilizacion correcta de instrumentales y
superficies:

El empleo de productos quimicos permite desinfectar a temperatura
ambiente los instrumentos y superficies que no resisten el calor seco o la

temperatura elevada.

Para llevar a cabo una desinfeccién del tipo que sea, es necesario tener

en cuenta:
a. La actividad desinfectante del producto.
b. La concentracién que ha de tener para su aplicacion.
c. El tiempo de contacto con la superficie que se ha de descontaminar.
d. Los agentes biol6gicos que se han de eliminar.

El producto desinfectante debe tener un amplio espectro de actividad y una
accién rapida e irreversible, presentando la maxima estabilidad posible frente a
ciertos agentes fisicos, no debiendo deteriorar los objetos que se han de
desinfectar ni tener un umbral olfativo alto ni especialmente molesto. Una
correcta aplicacién de los desinfectantes sera, en general, aquella que permita
un mayor contacto entre el desinfectante y la superficie a desinfectar. El
producto desinfectante se debe poder aplicar de tal manera que no presente
toxicidad aguda o crénica para los animales y el hombre que puedan entrar en
contacto con él. Debe tenerse en cuenta que por su propia funcién, destruccion
de microorganismos, muchos desinfectantes tienen caracterfsticas de toxicidad
importantes para el hombre, por lo que se deberan adoptar las medidas de
proteccién y prevencion adecuadas y seguir siempre las instrucciones para su
aplicacién, contenidas en la etiqueta y en las fichas de seguridad.

Los desinfectantes que se utilicen deben estar adecuadamente etiquetados
segin la normativa correspondiente, tanto si se han adquirido comercialmente,
como si son de preparaciéon propia. Al adquirir productos quimicos, debe
exigirse siempre la entrega de la ficha de seguridad correspondiente.

La eficacia de los desinfectantes esta limitada por la presencia de materia
organica, por lo que los tiempos de aplicacién de los mismos disminuira cuando
el instrumental que se deba desinfectar esté limpio. En funcién de los agentes
manipulados, se redactaran por parte de cada laboratorio las instrucciones de
desinfecciéon en las que consten los desinfectantes y las diluciones a las que se
deban emplear.
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Esterilizacion:

Con la esterilizaciéon se produce la destruccién de todos los agentes
biolégicos, incluidos esporas bacterianas, que pueda contener un material. Se
debe recordar que, en ciertos casos, los instrumentos son sometidos a la accién
de soluciones detergentes o antisépticas para diluir sustancias organicas o evitar
que se sequen. Dado que este paso no es una verdadera desinfeccién, estos
instrumentos no deberdn ser manipulados ni re-utilizados hasta que se efectie
una esterilizacion.

Existen diferentes tipos de esterilizacién de los cuales, a continuacién, se
ofrece un listado:

a) Esterilizacién por calor himedo bajo presion (autoclave): Es el método de
eleccion, por ser el mas fiable, eficaz y de facil empleo. Se introduce el material
a esterilizar en bolsas adecuadas y cerradas, dejandose durante 20 minutos a
121°C (para algunos agentes pueden ser necesarias otras condiciones), teniendo
la precauciéon de que la atmésfera del autoclave esté a saturacién y desprovista
de aire. En este sentido es recomendable disponer de un manual de
procedimiento para el trabajo con el autoclave, siguiendo las instrucciones del
fabricante.

b)_Esterilizacién por calor seco: Debe mantenerse por dos horas a partir del
momento en que el material ha llegado a los 170°C.

9. CABINAS DE SEGURIDAD BIOLOGICA. RECOMENDACIONES
GENERALES.

Inicio del trabajo:

- Poner en marcha la cabina durante 5-10 minutos, al objeto de purgar los
filtros y “lavar” la zona protegida

- Comprobar que el mandémetro situado en la parte superior del frontal se
estabiliza e indica la presién adecuada (varia con el modelo de cabina).

- Apagar la luz ultravioleta (si estuviera encendida y encender la luz
fluorescente.

- Limpiar la superficie de trabajo con un producto adecuado.

- Antes y después de haber trabajado en una cabina deberian lavarse con
cuidado las manos y brazos, prestando especial atencién a las uias.

- Se aconseja emplear batas de manga larga con bocamangas ajustadas y
guantes de latex.

- En determinado casos, ademas es recomendable el empleo de mascarilla.

Durante la manipulacién:
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- Todo el material a utilizar (y nada mas) se sitia en la zona de trabajo antes de
empezar. De esta forma se evita tener que estar continuamente metiendo y
sacando material durante el tiempo de operacion.

- Es aconsejable haber descontaminado el exterior del material que se ha
introducido en la cabina.

- Este material se coloca con un orden légico, de manera que el material
contaminado se sitia en un extremo de la superficie de trabajo y el no
contaminado ocupa el extremo opuesto de la misma.

- Segun el tipo de manipulacién y el modelo de la cabina, la zona de méaxima
seguridad dentro de la superficie de trabajo varia. En general, se recomienda
trabajar a unos 5-10 cm por encima de la superficie y alejado de los bordes de
la misma. Especial atencién se prestara a no obstruir las rejillas del aire con
materiales o residuos.

- Una vez que el trabajo haya comenzado y sea imprescindible la introducciéon
de nuevo material, se recomienda esperar 2-3 minutos antes de reiniciar la
tarea. Asi se permite la estabilizaciéon del flujo de aire. Es conveniente recordar
que cuanto mas material se introduzca en la cabina, la probabilidad de provocar
turbulencias de aire se incrementa.

- Mantener al minimo la actividad del laboratorio en el que se localiza la cabina
en uso, a fin de evitar corrientes de aire que perturben el flujo. El flujo laminar
se ve facilmente alterado por las corrientes de aire ambientales provenientes de
puertas o ventanas abiertas, movimientos de personas, sistema de ventilacién
del laboratorio...

- Evitar los movimientos bruscos dentro de la cabina. El movimiento de los
brazos y manos sera lento, para asi impedir la formacién de corrientes de aire
que alteren el flujo laminar.

- Al igual que en el resto del laboratorio, no debe utilizarse el mechero Bunsen,
cuya llama crea turbulencias en el flujo y ademas puede danar el filtro HEPA (si
existe).

- Cuando deban emplearse asas de platino es aconsejable el incinerador
eléctrico o, mejor aun, asas desechables.

- Si se produce un vertido accidental de material biol6égico se recogera
inmediatamente, descontaminado la superficie de trabajo y todo el material que
en ese momento exista dentro de la cabina.

- No se utilizara nunca una cabina cuando esté sonando alguna de sus alarmas.

Al finalizar el trabajo:

- Limpiar el exterior de todo el material que se haya contaminado.

- Vaciar la cabina por completo de cualquier material.

- Limpiar y descontaminar con alcohol etilico al 70% o producto similar la
superficie de trabajo.

- Dejar en marcha la cabina durante al menos 15 minutos.
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- Conectar si fuera necesario la luz ultravioleta (UV). Conviene saber que la luz
UV tiene poco poder de penetracion por lo que su capacidad descontaminante
es muy limitada.

Limpieza y desinfeccién de la cabina de seguridad biolégica:

- Se llevara a cabo una desinfeccién completa en las siguientes situaciones:
a) en caso de que se haya producido un vertido importante;
b) antes de cualquier reparacion;
c) antes de iniciarse los chequeos periédicos;
d) siempre que se cambie el programa de trabajo;
e) cuando se substituyan los filtros HEPA y
f) al cambiarla de lugar (incluso dentro del mismo laboratorio).

- Se realizarda con vapores de formaldehido y siempre por personal
debidamente entrenado y con las prendas de protecciéon personal adecuadas.

- Por otro lado, debe tenerse en cuenta que una buena limpieza de la zona de
trabajo es una garantia de ausencia de polvo y otros contaminantes. La limpieza
tiene por objeto eliminar la suciedad que se halla adherida a las superficies y
que sirve de soporte a los microorganismos. Al limpiar se elimina también la
materia orgénica, contribuyendo de forma decisiva a la eficacia de la posterior
descontaminacion.

- Es conveniente una vez a la semana levantar la superficie de trabajo y limpiar
y descontaminar por debajo de ella.

- Nunca se debe utilizar la cabina como almacén transitorio de equipo o
material de laboratorio. Esta mala practica conduce a una acumulacién de polvo
totalmente innecesaria.

- Evitar introducir en la cabina materiales que emitan particulas facilmente
como algodoén, papel, madera, cartén, lapices...

Mantenimiento de la cabina de seguridad biolégica:

- Semanalmente se limpiara la superficie de trabajo y el resto del interior de la
cabina.

- Semanalmente se pondra en marcha a fin de comprobar la medida que da el
manometro.

- Mensualmente, con un pafo mojado, se limpiaran todas las superficies
exteriores con objeto de eliminar el polvo acumulado.

- Mensualmente se revisara el estado de las valvulas interiores con que vaya
equipada.

- Anualmente se certificara por una entidad cualificada.

10. UTILIZACION DE OTROS EQUIPOS. RECOMENDACIONES
GENERALES.
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a) Normas Generales

Los equipos y aparatos nunca deben colocarse en zonas de paso, en
particular en los pasillos del laboratorio.

Todos los aparatos con toma eléctrica deberan cumplir las normativas
de seguridad correspondientes. Nunca deben utilizarse en zonas mal
aisladas y expuestas a la humedad.

Las fuentes de calor (calentadores, termobloques, etc.), sobre todo si se
alcanzan temperaturas elevadas, deberan estar debidamente sefalizadas
para evitar quemaduras accidentales.

Todos los procedimientos de utilizacién de aparatos deberian contar
obligatoriamente con apartados relativos a su utilizacién segura.

b) Neveras y habitaciones frigorificas

Un adecuado mantenimiento, limpieza y desinfeccién sistematicos de los

aparatos reduce considerablemente los riesgos asociados a su utilizacién. Sin
embargo, aun en estas condiciones, hay que tener en cuenta lo siguiente:

No deben almacenarse cultivos de microorganismos patégenos por
inhalacién en recipientes que no estén convenientemente cerrados,
especialmente si la cimara tiene un sistema de circulacién de aire.

No deben almacenarse reactivos que contengan compuestos volatiles
inflamables (éter etilico, por ejemplo) en neveras que no posean un
sistema de proteccion antideflagraciéon. En los aparatos de tipo
doméstico que se utilizan en el laboratorio debe anularse la ldmpara de
la luz.

c) Congeladores

La congelacién es un proceso que mantiene la viabilidad de muchos

agentes infecciosos, de ahi un potencial riesgo vy las siguientes
recomendaciones:

Tratar de identificar en ficheros, listas, etc. el contenido de lo
almacenado y sus riesgos potenciales.

El material potencialmente infeccioso debe colocarse en tubos,
recipientes, etc. bien cerrados. No se llenardn completamente, para
evitar que rebosen por efecto del aumento de volumen tras la
congelacién.

Descongelar peridédicamente, limpiar y desinfectar si fuese procedente.
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Utilizar guantes para manipular el contenido. Si la temperatura es baja
(por ejemplo -70°C o inferior), los guantes representan una proteccién
adicional.

d) Estufas e incubadores

La limpieza y la desinfeccion, periddicas y sistemdticas, son el método

recomendable para reducir los riesgos derivados de la contaminacién accidental
del personal del laboratorio.

e) Microondas

Los microondas cada vez son mas populares en el Laboratorio de

Microbiologia y constituyen una nueva fuente de accidentes, entre los mas
frecuentes las explosiones cuando se usan para calentar medios con agar, ya
que la diferencia de velocidad de calentamiento produce burbujas que pueden
estallar.

Las botellas o matraces deben tener el tapon aflojado, ya que si estd
cerrado estallan facilmente.

Estar siempre presente, con la ropa y pantalla facial adecuadas, y
controlar-la intensidad del aparato, que sélo puede ser la maxima con
aguay la minima si se usa con agar.

Debera existir una tabla bien visible de los tiempos en cada posicién del
potenciémetro y de las cantidades a emplear.

Los microondas interfieren con los marcapasos. No deben ser colocados
a una distancia inferior a 2 m de las personas que sean portadoras de
uno de estos dispositivos.

f) Autoclaves

Los autoclaves deben poseer manémetro y termostato, asi como valvula

de seguridad, sistema de desconexiéon rapido y la purga del vapor ha de
realizarse a un recipiente estanco y con agua, jamas directamente al exterior.

No deben usarse si no se conocen perfectamente todos los mandos y su
fundamento.

Usar guantes especiales para protegerse del calor.

No abrir jamas si el manémetro no esta a "0" y la purga no ha sido
abierta.

Controlar una vez al mes su capacidad de desinfeccion mediante esporas,
no siendo suficiente el método quimico. El uso de registros de presiéon y
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temperatura de cada proceso y la instauracién de un programa de
mantenimiento también puede ser una alternativa vélida al control
mediante esporas. El agua debe ser cambiada regularmente.

g) Centrifugas

Los mayores riesgos derivan, sobre todo, de la contaminacién por los

aerosoles generados durante la centrifugacién de materiales biolégicos y, en
menor medida, de los traumatismos accidentales. Se recomienda:

Cuando se centrifugue material biolégico potencialmente infeccioso
deben utilizarse tubos cerrados; la centrifuga debe disponer de rotores o
cestillos de seguridad que protejan al operador de los posibles aerosoles.

La rotura accidental de un tubo y su vertido en la cubeta representa una
incidencia importante que debe ser comunicada inmediatamente al
Supervisor responsable, de forma que se proceda a la desinfeccion
segura del aparato.

No se deben utilizar centrifugas antiguas que no posean sistema de cierre
de seguridad, del que disponen todos los aparatos actuales, ni manipular
éstas de forma que permitan su apertura mientras estin en
funcionamiento.

Si el laboratorio dispone de ultracentrifugas, el equilibrado cuidadoso
del rotor es fundamental.

h) Miscelanea

Las bombas de vacio y los aspiradores deberan contar con las
correspondientes trampas y filtros.

Los bafos de agua ("bafos maria") deberan contener un desinfectante
adecuado, ser limpiados una vez a la semana y desinfectados con
periodicidad mensual.

En la zona de trabajo no debe colocarse directamente material de
escritorio ni libros, ya que el papel contaminado es de dificil
esterilizacién o desinfecciéon.
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ANEXO 1

CLASIFICACION DE LOS AGENTES BIOLOGICOS
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Clastfi

Clasifi

Agente bioldglco i MNotas Agante bioldglco eecign | totas

Bacterias y afines Chiamydia psittaci (cepas aviares) ... 3
Actinobacillus actinomycetemeomifans ... 2 'C.r]‘fﬂﬂil;r (?'m I mx.f (cepas noaviares) .. 2
Actinomadura madurae. ..o 2 Efasn{dr_un:l barmfmum.............................. 2 T
Actinomadura pelletier] ....oviinnnn. 2 Cmm{dr_um pEm'I.!':IgE*nS............................. .
Actinomyces gerencserfae . ....ooooeeeeee. 2 il te = L
ACHIOMYCES SFAHT oo 2 LIt -
AE‘HI]L‘.IH];-'C‘E'S VL0 s r s R 2 s o dfp.rrrhe:me : . L
ArHrmirs spp 7 Coryvoebacterium minutissimum ... 2
D T e T Corynebacterium psewdotubercudosis. ... &
i{Caryne-bacterium haemolyticum)............ 2 Corynebacterium spp..... 2
Bacillus anthracis. ... eiiniis | 3 Coxiella burnetii .. 3
Bagtemidesfrapille ... | 0 2 Edwardsiella tarda... | 2
Bartonella (Rochalimea) Spp ..................... 2 Ehrlichia sennetsu {er!frm:r swmersu}... 2
Bartonella bacilliformis ... vceeccee | 2 Ehrlichia spp ... 2
Bartonella qUitana ......c..cccvoeeeneieieioninnns 2 Fikenella m:mdens : 2
Bardetella bronchiseptica 2 Enterobacter :remge:mfdam‘ne Z
Bordetella paraperfussis.......ccoecvcvecenee, 2 Enterobacter spp .. 2
Bordetella pertussis...... ..o e veee e, 2 Vv Enterococcus spp... 2
Borrelia burgdorfert ..o 2 Erysipeiothrix :.rrugfup:rrhme 2
Borrelia duttonil..... ..o e v, i Escherichia coli
Borrella mecurrenitis... ..o 2 (excepto las cepas no patdgenas)......... 2

reli 2 Escherichia coli, cepas verocitofoxicas

R (por lemplo GISTHT 6 0109)........... [ 30| T
Brircella cafls ... e ces e e e s e 3 Flavobacterium meningosepticu ........... 2
Bitweally srbiuresls a Fluoribacter bogemanae (Legionella) . ... 2
Hitieall crils a Francisella tularensis tlpo A) ... | 3
Burkholdera mm’fer {thadummms m:rfferj.. 1 Francisella tularensis (tpo B) . 2
Burkholderia pseudomallei Fusobacterium necrophorum ... &
(Pseudomonas pseudomalled) ... : 3 Gardnerella vagimalls.........oviinnn i
Campylobacter ferus s Haemophilus ducreyl.........cowmemn. Z
Campylobacter Jejuni ..., s Haemophilus influenzae ........ovcinnnne. Z
Campyloacter SDD ... i essesieens, 2 Haemophilus SPP.. i 2
Cardiobacterium hominis. ... 2 Helicobacter pylari &
Chlamydia preamoniae ..o, i Klebsiella axyloca.. ... 2
Chiamydia trachomatis ...........cocouecoercnee. Z Klebsiella pneumoniae ..........ccccceececcecnae, Z
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Agente bioldgico

Clasifi
caclin

Motas

Agente bioldgico

Clasih
caclan

Mitas

Kiehsielia spp...
Legionella pnmnmp.rrrm e
Foptgrielly sppisi i
Leptospira interrogans

(toclos 1os SerotPos)...o.
Listeria monocytogenes . .
Blsteeladvanmdlicn i niies s s
Morganella morganii ...

Mycobacterium :rmc:mum
Mycobacterium :rwumfmn:r::‘effuhre

Myecobacterium bovis
(excepto 1a cepa BCG) e

Mycobacterium chelonae ........................
Mycobacterium fortuftum ..o,
Mycobacterium kansasil ..o,
Mycobacterium leprae....... o,
Mycobacterium malmoense ...
Mycobacterium marinuim . ........c.cccoceeee.,
Mycobacterium microti..........coocoveevev v,
Mycobacterium paratuberculosis. ...
Mycobacterium scmfulaceun ...
Mycobacterium simiae ...
Mycobacterium szulgal. ...
Mycobacterium tuberculosis .
Mycobacterium uleerans ........oocovceeeeeveunes
Mycobacterium xengpl ..........coccoveeeee v
Mycoplasma caviae........ciiiiinn,
Mycoplasma hominls..........cooiniinenn.
Mycoplasma preumoniae . ... ..
Nelsseria gonormioeae .. . v s
Nefsseria mendngitidis oo
Nocardla asterolies ... ... e v o s e s e e
Nocardia brasfliensis ..o
Nocardia farcinica...

Nocardia nova.. S L
Nocardia armdrscwmmm .........................
Pastewrella multockda ... eee e
Pasteuralla 5pP v,
Peptos treptococcus anaerobius. ...
Plesiomonas shigelloides ...,
PorpliyT0Mmonas SPP ..o veiesesnsceses
Prevotella Spp.....occee e
Ptz il radlie: i
Proteus Permerl... ... ve v e e s ceie e
Prateceswiploarly i
Providencia alcallfaciens ...
Providencia rettger] ..o e e cose cossesnnas
Providencia spp..........
Pseudomonas aeruginosa.. ...,

w3 a3

Pl a3 [B3 W3 [83 W3

[T S T S T o T T N L% T T N T S T S T o T L N T N T T N Y ) T LN T L T % R o TS S T T T LN R L P T S T S T S T T L L PN |

Rhodococcins equil . ........o. e e veecove s e e
Ricketts!a akarl.. ... e s e s
Rickettsia camam ... i iesismese s
Rickettsia cororii ..

Rickettsia montana .. .
Rickettsia typhi {Rfd. ettsia mooser f} e
Ricketisia prowazekil ... iones
Richetts}a rleRptisl... .o e veee e cens sees o cesss
Rickettsfa tsutsugamusiif. ... ..o veevee e,
RICKEtS 18 SDP cviesvceirasiesarivns ensean s s s
Salmonella arlZonae ... ... v seae.s
Salmonella enteritidis ..o
Salmonella ty phimurium ...
S'rhnmleﬂ:rmr:rrvphf AR B
Salmonella typhi....

Salmonella (otras var IEd.'?(‘J'E’S semfugff"rs}
Serpulinag spp ..

Shigella boydii... :
Shigella d\rﬁenmme lepD 1] .....................
Shigella dysenteriae

(con excepcldn del Bpo 1) e,
Shigella FeXner] .. ..o e e e s e,
ShIpella SERIRL .. oo e e e senm e e seem s e
Staphylococcus AUPUS. .o e,
Streptobacillus moniliformis ...
Streptococcus preumoniae.. ...
Streptococrus PYOGEBS.... ... e ceee.
Streptococeis SUIS. ... v ies s e
Streptocorcs SPP . iies s
Treponema caratetim ... .. e e v cevs sess s s,
Tremnenmp:r”fdum...................................
Treponema pertenue. ..
Treponema spp .
Vibrio cholerae flncluldn El TDL‘_I
Vibrio parahaemalyticus. ......c.ccoocevecvee e,
N P Y i e e e e e
Yersinia enteracolltica..... .o e
Yersinia pestis ..

Yersinia pﬁi‘udﬂl‘ubt‘r C‘UJ'CISIS

Yersinla s i

Virus
ATBIIVIENTAB. ... ove vos veie ins v e s wans an s s suma

Arenaviridae:

Complejos virales LCM-Lassa
(arenavirus del Vigjo Contlnente):
Wirus Lassa...

Virus de la mllumenlngltls llnfnu:[tlca
(cepas neurotropleas) ...

Cad 3 3 3 Gad I3 M3 3 I 0 Gad a3 Ga3 G Gad a3 Ga3 Lo 3

e T e S T e T e O e O e R e Y e Y e Y e Y e Y o Y P Y T e T e R e T e ) AL

-
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Clasihi
cAclan

Agente bioldgico "(Lﬁ!ﬂl Motas Agente hioldgico Motas

Wirus de la corlomeningltls linfocitica Commaviridac, ... .. oo e iee e e, A
[oires cepas) i

Virus Mopela ..o winn i

w3 [0

Filoviridae:

(%]

Otros complejos virales LCM-Lassa.....

C e ! GRS TEEEEL | it e 1
omplejos virales Tacaribe iy T
(arenavirus del Nuevo Mundo): Virus de Marburg.....co e, q

Wirus Flexal. .o,

T R AT e e e e e

ANrisinminsiEisia s

Wirus Machupo ..

Wirus Sabia...
Otros com pleju:us wlrales Tau:atll:ue

Flaviviridae:

Encefalltis de Australla
(Encefalitls del Valle Murray) ...

Virus de la encefalltls de las
garrapatas de Europa Central .........

Ahspriaraviiiiiia s
PRI AR TR EL e s e e s e
Hypr ...
Belgrade (también conocldo Iﬂ“““”ﬁ' :
como Dobrava) .. Wirus del |.'IE-|1gL|E- Llpl:ls 1 -1 .................
BRADIA. i WVirus de la hepatitis C ...,
Virus Bunyamwera........coievneveerene, Hegaltitis: G
Germiston.. Encefalltls B japonesa ...
Sin nu:nnbm lantes Mumm Can}'n:ln‘l Bosquede Kyasamur ...
Virus Cropouche ... . Mal de LoupIng .o e,
Wirus de la encefalitls de Callfn:umla ; B walz] =
Powassan ..
Roclo...
Hantaan (Fiebre hemorrdgica Encefalltlsw Brmo- 95[1‘» al rusa fa‘l .........
CE COUBA] i Encefalitis de St Lots.. oo
WinigiSemiliis i WITUs Wesse 1SBIom i
Virus PUumala o v, Virus del Nilo occidental ..o,
Wirus Prospect Hill .o Flebre amiarilla .o

A e e e e Otros Aavivirus de
conoclda patogenicidad........

it I SN N S < S |
%]

(]

Astrpvipldae:

Bunyaviridae:

o3 a3 Gad 3 3 [ La3
= d4d

=

Hantavirus:

L2 Led L0 L e Lo Lo G0 Ga Lad Led L0 L0 L0 Lo L0 00 a0 (e

W

Fod [ [0 a3 Lad

(%]

Nafrovirus:

Virus de la flebre hemuuﬁqll:a de Hepadnaviridae:
Crimea/Congo... i

b L (e o R

[ =

Wirus de la hepatitis B... 3o
Virus de la hepatitis D I“Del[aj lIJ‘I ..... an

=
=) |

Flebovirus:
De la Flebre del valle Rift....o.ooooooooo.... vV Herpesviridae:

Wirus de los flebdtomos ...
Viris Toseans. . Cytomegalovirus o

Otros hLIt]}'Fl‘sllLlS de pamgpnlcldad Virus de Epstein-Barr......w.
conocida... : = Herpesvirus simlae (virus B) ...

Herpes simplex virus tipos 1 y 2.,

Caliciviridae Herpesvirus varlcella-zoster .............

Wirus Unfotrépleo humano B
(GIHEAMEEIFIR Enmim s e

Herpes virus humano 7.,
Herpes virus humano 8 ...,

e I e I}

3
[ I e o e R

Wirus de la Hepatitis E.ne,
Wirus Norwall. e,
Otros CalicIvIrdae ..o e cee e e

B3 3 Cad
3 3 =3
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Agente biolégico "(L"fl:!:l Motas Agente binldglco "L:'LT:::I Motas
Orthomyxoviridae: Reoviridae:
Virus de 1a influenza [J.I__'IDS A B y . 7 V(o) Enlfyinis i 2
Ortomixovirus transmitidos por Rotavirus BUIMAanos. ..., 2
garrapatas: Virus Dhaorl y TI]DQD[D i 7 L Il e e e 2
Repyimigizasisnmi s g
Pa povaviridae: Rrapindip:
Virus BK y JC . EEE e e B Virus de inmunodeficiencia
Virus del papﬂuma humano .. 2 D) NUMANA oo wee | 301 D
Virus de las lE'LII:E'J'I'IlEIS I1L||nanas
Ao de las células T (HTLV) tipos 1y 2. | 30| D
i i Wirus SIV(h) .. an
Virus del saramplon. ..o e |2 V Rhabdaoviridae:
Virus de las paperas ... | 2 L'
Virus de la enfermedad Virus de la rabla .. aaan oy
de Newcastle. .. 2 Virus de la E-su:umatltls v E'E-ll:LIlElI. ....... 2
WVirus de la palalnﬂuenza Llpu:us 1 a d P
Wirus resplratorio sincltial .o, | 2 Togaviridae:
Parvoviridae: Alfavirus:
Parvovirus humano (B 19) .. | 2 Encefalomielitls equina
americana orlental. i, |3 v
e WAl B s e S P e e P
WVirus Chlleungunya i, | 30
Virus de la conjuntivitis hemorragica Sbenbt Bl e | EHDT
[AFIE ity Virus Mayaro ..., | 3
Viris Enxsaeldaii s el Virus Mucambo..onn | 30
Wirus Echo... e T T R I T (=]
Wirus de la l]E' a[l[ls A Virus Onyong-nyong ... Z
(enterovirus humano tipo 72)..... | 2 ¥ s pplie ans e s ()
Ballpmis:iissiinsn iy W Virus del bosque Semltkl ............ 2
Rlmapedrids ] s Sl 2
i Wirus Tonate .. i e
Paxviridae: De Ia encefalomielitis eq ulna
venezolana.. i i e ¥
[EA RN R T BR[| 8 Dia la E-rll:efah:unls-ll[]s Ty L|1na
Cowpox virus... i americana occldental ... S Vv
Elephant pox v 11 15 m 2 Otros alfavirus mnn:u:lrlus. ................. Z
Virus del nddulo de los mﬂE-nal:h:nE-s ) Rubiwvirus (rubeola) ... | 2 W
Molluscum contagiosum VIFus ... | 2
]"v'IEIt'JkE"'.-'}'JEIK L R e, vV Turaicidaei: s s o g
Orf virus .. - P
Ral:ubltpl:ux v 11 us Lg‘l 2 Virus no clasificades:
Vaceinla Virus.. S
Varlola l‘maJl:uS. I1]l|1I:IlJ \,llus. 4 W Virus de la hepatltls todavia
“Whitepox” virus (variola vir Lls‘_l....... 4 L' naldentifeanns s R
Yatapox virus (Tana & Yaba)......... | Z Morbilllvirus equing ... | 4
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Agente bioldgico

Clasih
CACHGn

Motas

Agente hioldgico

Clasifi
CACIGN

[Mistas

Agentes no clasificados asociados a
encefalopatias espongiformes

transmlslbles (TSR] ... e

Laenfermedad de Creutzfeldt-Jakob...

Varlante de la enfermedad de

Creutzfeldt-Jakob (CJD)

Encefalopatia espongiforme bovina
(BSE) v otras TSE de orlgen animal
afines (1)...

El smdmme de Gerstann SLraussler—
Sl bl s B e R

Parasitos

Acanthamoeba castellani......c.ccoeivinneces
Ancylostoma dusdenale. ...
Angiostrongyvius cantonensis ...
Angiostrongyius costaricensis.. ...
Ascarls imbricoldes ... vcev e vevecrecne
ASCATIS SULM .. cooo e e eeisns e
Babesa diVEIZOAS ... oo oo crn s
Babesia microfi ...
Balantidium coli....
Bringda: makyyl sy
Briigla palang ...... oo e e
Capillaria philippinensis ...

Capilfarla sppisisnii s

Clonorehis SINersis. i
Clonarchis vivernlil ... e s e
Cryptosporidiumm parvum ...

Cryptosporidium Spp ...

Cyclospora cayetanensis ... e e cen e
Dipetalonema Streplocerca ........occeeveveeee s
Diphyliobothriom atam. .o
Diracunculus medinensis ...
Eechinococcus granulosus. ...

Echinococcus multilocularss . ...,
Echinococcus vagell ...,

Entamoeba MStolviica ... e e cen e
Fasciola gigantica.........occeeeevee e v
Fasciola hepatica ...

Fasciolopsis bush
Giardia lamblia {Gm:dﬁ mrezmmfrs}
Hymenolepis diminwta ..o
Hymenolepis Mana . ... e e coss cess ses s

Leishmanida brasiliensis........c.ooien.
Leishmania donovani. ...

[#L IL  C T TN T T  TPC PC PS T  T C T  T C T TR T C T CC T  T E T K

[ (d)

L) (d)

[ (d)

[ (d)
[ (d)

=

Leishmania ethiopica. ........c.ooe e vecveene,
Leishmania mexicama. ...
Leishmania peruviana ...,

Leishmania tropica...

Letshimania Major . ... o vees sees s,
Lelshmanda sppii s
Linai b ot

Mansonella ozzardi ..

Mansonella perstans ... e
Naegleria fowderi... ..o oo iecsvee ceereca,
Necator 3meriCamus ... ... e v e
Onchacerca volvulus ... ..o,
Opisthorchis fellneus .. v,
OpIsthorehls BP0 .o iesisio o ses sssssssscass

Paragonimus westermarni ...
Plasmodium falciparum ...

Plasmodium spp {.'I‘n.unmm ¥ summ,i'
Sarcocysts sullominis. ... e,

Schistosoma faematobium

Schistosoma intercalat i ... e cvenas
Schistosoma Japonictml. . ...,
Schistosoma MAnsomn ... o e s s

Schistosoma mekongi

Strongyloides stercoralis........ooe e,
StrangyvIaldes SPD..
Taenia saginata ... s s cnia e
Taeph el e
TOXOCAra CAmS .oooovv e
Toxoplasma gondl ... i
Trichinella splralls ... s iena e

Trichuris trichivra ...
Trypanosoma brucel b.l'uf‘r;‘f

Trypanosoma bruced g:rmbmnse.. e

Trypanosoma brucei rhodesiense ...

Trypanosoma CrUzl. oo
Wchereria bancraflh... ... oo e e ees e e

Hongos

Aspergillus fumigatus ...,

Blastomyces dermatitidis

{Ajellomyces dermatitidis) ...
Candida albloans....... e oo ceve e cem e seas
Candida traplalls. ... e e e

Cladophialophora bantiana
(antes :Xylophypha bantiana,
Cladosporium hantianum o trichoides) ...

Coccidipides Immitis. ... e ce s

]

[N T L I G G T NG T N T % T T N T o B L T T L T N T L T L T L T T (ST S T L I T TR S T T T . I T G T Y T T N T L T T L




UNIVERSIDAD DE JAEN

: Clasifi ; ; Clasif ;
Agente bioldgico CEiEE Motas Agente bioldglco R Molas
Cryptacoccus neoformans var. neoformans Sporathrlx schenokll ... | 2
(Filobasidiella neoformans var. peoformars) ... | 2 A Trichophyton rubrom.. oo | 2
CI"P'].?IEICCII."CUS neoformans var, gartii Trichoolvion s 2
(Fllobasidiella bacillispora) ........covecen | 2 A P PP
Emmonsia parva var 12 i 3 RN 2 {a) Encefalitis ve hiculada por 14 garrapsta.
Emmonsia parva var. By n - 1 £ PP 2 (b El wirus de 1a hepatitis [ precisa de otra infeccidn simultansa o
) secundaria a la provocada por el virus de la hepatitis B para ejercer su
Ej.i‘ft]'t‘.l"]‘]‘]ﬂph}"m.l'] FIOCEOSIUT .. oo s s s s oo 2 A poder patdgens en los trabajadores,
Fonsecaea compacta ? La vacuna conira el virus de la hepatitis B protegera. por lo @anto & los
o trabajadores mo afectados por el virus de la hepatitis B, contra el virus de
Fonsecaea pedrosnl. ... e s e | 8 la hepatitis 1 (Delta).
Histoplasma capsulatum var capsulatum el e B LRl L
{A_,I'E‘HL‘.IIJ‘WCE'S caps uf'?qu} ¢! {dy Recomendado para los trabmjos que impliguen un contacio directo
} ‘ D con esdos agentss.
Histoplasma capsulatum dubolsil.......... 3 fg] Se |i:-|||:~:1|:~n ident ficar dos virus distintos bajo este epigrale: un géne
Madurella g.l"fSE"'? 7 ro «buffalopoxs vims v una variante de “vaccinia virus,
i i i R A
Madurella myeetomatis ..o cieiiiiiinn | 2 (5} Vriante de “veccinia®.
."vﬁf‘.l"ﬂSj.?ﬂ.l"un‘] - 2 A {hi Mo existe actualmente ninguna praeba de enlermedad homana pro
r ) . vixadh por otro retrevins de odgen simico. Come medida de precaccion,
Neotest tidina rosath ... oo 2 5@ recormienda un nivel 3 de contencidn para los rabajos que supongan
Paracoccidioides brasiliensis 7 LNA ExXposiciin 3 estos retroviris.
: l_ HHHE g i (i) Mo hay pruebas concluyentes de infecciones humanas causadas por
Penicillium marmeflel. ... ... oo e vveeceeens oo z A Ios agentes responsables de las TSE en los animales. Mo olstante, para el
i B t trabajo en laboratorio se recamiendan medidas de contencidn para los
SIf'Eﬂ'ElSj.?CII 1Um aposperimim agentes clasificados en el grupo de riesgo 207 como medida de precan
{ Pseudallescheria boldii) ........cooovvvivinnne. 2 cion mrnlmln para el irabajo en el laboraiorio relaclonado con el agente
i i B identificaclo de | tembladera (scrapie) de los ovinos, para el que es sufi
Seedosporium prolificans(inflatum) ... | 2 clente un nivel 2 de contencidn,
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CONTENCION Y A LOS NIVELES DE CONTENCION

ANEXO II

INDICACIONES RELATIVAS A LAS MEDIDAS DE

Las medidas que figuran en el presente anexo se aplicaran segin la
naturaleza de las actividades, la evaluacién del riesgo para los trabajadores y las
caracteristicas del agente biol6gico de que se trate.

AL Medidas de contencidn

B. Miveles de contencidn

2 i 1

1. El lugar de trabajo se encontrard separado de toda | No. Aconsejable. 5L
actividad que se desamolle en el mismo edificio.

2. El aire introducido y extraido del lugar de trabajo | No. 51, para la salida de | 51, para la entrada y
se filtrard mediante la utilizacicn de filbos de alta aire. la salida de aire.
eficacia para particulas en el aire (HEPA) o de for-
ma similar.

3 Solamente se permitird el acceso al personal | Aconsejable. S 51, con exclusa de
designado. aire.

4. El lugar de trabajo deberd poder precintarse para | Mo, Aconsejable. 5.
permitir su desinfeccidn.

5. Procedimientos de desinfeccidn especificados. | 56 i i

B. El lugar de trabajo se mantendrd con una presicn | No. Aconsejable. i
negativa respecto a la presidn atmosférica.

7. Control eficiente de vectores, por gjemplo, de | Aconssjable. S i

10.

11

12.
13

14.

roedores e insectos,

. Superficies impermeables al agua y de facil lim-

pieza.

. Superficies resistentes a dcidos, dlcalis, disolven-

tes ¥ desinfectantes.

Almacenamiento de seguricdad para agentes bio-
légicos.

Se instalard una wventanilla de observacidn o un
dispositivo alternativo en las zonas de manera
que se pueda ver a sus ocupantes,

Laboratario con equipo propio.
El material infectado, animales incluidos, debersd

manejarse enuna cabina de seguridad bioldgica o
en un aislador u otra contencidn aproplada.

Incinerador para destruccldn de animales muertos.

51, pam el banco de
pruebas o mesa
de trabajo.

Aconsajable.
Sl

Aconszjable.

Mo,
Cuando proceda.

Aconsajable.

51, para el banco de
pruebas o mesa de
trabajo v el suelo,

S
S

Aconsejable.

Aconsejable.

51, cuando la infec-
cidn se propague
por el aire.

5i (disponible).

51, para el banco de
pruekbas o mesa de
trabajo, el suelo,
las paredes y los
teches.

i

51, almacenamiento
SEgLID,

Si

Sl
Sl

Sien el msmo ugar
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ANEXO IIT

RIESGOS DERIVADOS DEL TRABAJO CON CULTIVOS
CELULARES

Los cultivos celulares son el resultado del crecimiento “in vitro” de
células obtenidas de organismos pluricelulares. Tienen la categoria de agentes
biol6gicos segtin la definiciéon recogida en el Articulo 2; se refiere en este caso,
tanto a cultivos celulares primarios, como a los de lineas continuas celulares o
cepas celulares bien definidas.

Los cultivos celulares no contaminados generalmente no presentan un
riesgo significativo, y aun la inoculaciéon dérmica origina sélo una inflamacién
local. Sin embargo, estos cultivos pueden contribuir sustancialmente al riesgo
de exposicién a agentes biologicos ya que pueden actuar como la base o ayudar
a la supervivencia y/o la replicacién de agentes oportunistas, o ser origen de
otros riesgos potenciales. Los agentes oportunistas mas caracteristicos son los
virus y entre los otros riesgos pueden citarse la contaminacién por micoplasmas,
o productos celulares que pueden ser moléculas biolégicamente activas con
propiedades farmacolégicas, de inmunomodulacién o sensibilizantes.

Evaluacién del riesgo

El nivel de riesgo que presenta el trabajo con cultivos celulares es
variado. Por un lado se debe considerar si las cepas o lineas celulares utilizadas
tienen una procedencia lo suficientemente documentada para garantizar y
evitar la problematica asociada con la contaminacién cruzada de la linea celular
original por otro tipo de células. Respecto a los cultivos celulares habra que
considerar asimismo tanto su origen anatémico como el de la especie, ya que
estd directamente relacionado con su potencial infeccioso por virus u otros
agentes patoégenos en humanos. En ningin caso el trabajador que realice los
cultivos celulares podra utilizar sus propias células para el desarrollo “in vitro”.
Las células humanas para cultivo deberan obtenerse solamente de individuos
que no tengan relacién con el trabajo experimental.

Los cultivos celulares de mayor riesgo son los proceden de primates y
humanos, especialmente si derivan de sangre periférica, tejido linfoide vy
nervioso. Cuando se sospeche la infecciéon del cultivo celular por un agente
patégeno para el hombre, dichos cultivos deberdn ser manejados en un nivel de
contencién adecuado al agente en cuestion.

La eleccién del nivel de contencién, seguin el origen del cultivo celular, se
muestra en la siguiente Tabla:
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CULTIVO CELULAR CONTENCION

Lineas celulares blen caracterizadas de orlgen humano

o de simios, . .
Mivel de contenclian 2

vempleo de cablna de bloseguridad.

Lineas celulares no humanas ni de simios blen carac-
terizadas, con bajo riesgo de Infeccldn enddgena con
patdgenos humanos.

Lineas celulares o cepas no totalmente caracterizadas | MNivel de contenclén 2 y empleo de cabina
o autentificadas. de bloseguridad.

Células con patdgenos enddgenos y células dellbera Contenclon aproplada al patdgeno.
damente Infectadas.

Células sanguineas humanas, células linfoides, tejldo | Contenclén aproplada al riesgo potencial.
nervioso de origen humano o simio.

Hay un riesgo adicional en el caso de cultivos celulares genéticamente
modificados.

Riesgos en los procedimientos de cultivos celulares:

En la manipulacién de cultivos celulares deberan minimizarse todas las
tareas que contribuyan a la formacién de aerosoles o salpicaduras: trasvases,
derrames, pipeteos continuados y rapidos, .... Las agujas no deberan utilizarse
si existe una alternativa razonable. Como en todo trabajo con material
infeccioso o potencialmente infeccioso, deberan utilizarse cabinas de seguridad
biol6égica, las cuales estardn correctamente instaladas y regularmente
mantenidas y comprobadas.

Algunos productos celulares pueden ser alergénicos por lo que en estos
casos se requeriran unos estrictos niveles de contencién primaria y/o proteccion
personal de los trabajadores para prevenir la inhalacién o el contacto con las
mucosas.

Contencion:

Como se indico en la Tabla anterior, cuando hay evidencia o sospecha de
la presencia de patégenos (por ejemplo: Herpesvirus simiae en tejidos de
simios o VIH en células blancas de sangre periférica), los cultivos celulares se
manipularan en el nivel de contencién requerido para el patégeno en cuestion.
Todos los procedimientos implicados en la propagacién de cultivos celulares
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que estén contaminados deberfan llevarse a cabo como minimo en el nivel de
contencién 2, en la realizaciéon de las manipulaciones.

Cuando se utilice s6lo un pequeiio nimero de células con un bajo riesgo
de infeccién y no se encuentren en fase proliferativa podra no se necesaria la
cabina de seguridad. Por el contrario, donde el volumen y nimero de células es
alto (proceso a gran escala) o donde el nivel de exposicién va aumentando por
la inevitable produccién de aerosoles, los niveles de contencién y planes de
contingencia deberan ser mas estrictos.

Desinfeccion y desecho de residuos:

Es necesaria la existencia de normas efectivas para la descontaminacién

de todos los materiales utilizados en relacién con los cultivos celulares y fluidos
de desecho.

Los procedimientos de descontaminacién deberdn ser capaces de
Inactivar virus y otros agentes contaminantes aun en presencia de fluidos con
una elevada carga de material organico. La descontaminacién quimica es por
esta causa menos efectiva que la que se obtiene por calor.

El riesgo de infeccion en las sucesivas etapas necesarias para el
tratamiento de los desechos debera ser valorado, tomando las medidas
adecuadas en cada caso.

Conclusiones:

Para el manejo seguro de los cultivos celulares es necesaria una
valoracién adecuada de los riesgos, una buena organizacién del trabajo y la
aplicaciéon de los principios de las buenas practicas en el laboratorio. Es
importante adoptar procedimientos de separacion que prevengan la
transmisién accidental de agentes infecciosos de un cultivo a otro. Para evitar
dichas transmision asi como la contaminacién cruzada entre células, s6lo debera
manipularse una linea celular cada vez, utilizando métodos adecuados de
descontaminacién, especialmente en las operaciones desarrolladas entre
diferentes tipos de células.

Es recomendable que los cultivos celulares que estin infectados se
manipulen al final del periodo de trabajo o preferiblemente en un laboratorio
diferente de los que se reconocen como libres de infeccién.
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ANEXO IV
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- Noble E. R.; Noble G. A. Parasitology: The biology of the animal parasites.
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