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El lunes 28 de enero se abre la inscripción para la actividad de Alta Montaña 3 días, la cual se realizará del 6 al 8
de febrero en Sierra Nevada.

actividad de alta montaña en la UJA 
Temática
Deporte

Esta actividad tiene 20 plazas disponibles, y se llevará a cabo mediante la ascensión al varios tres miles del
entorno de Sierra Nevada, entre los que se encuentran el Veleta o el Mulhacén. Esta actividad, por sus
particulares características, está catalogada como de dificultad alta, para lo que se requiere una condición física
aceptable (preparación para andar varias horas por nieve, vivaqueo, importantes desniveles y capacidad de portar
durante 3 días todo el material necesario).

Para más información, consulta el apartado de enlaces y documentación relacionada.
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