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El lunes 4 de febrero se abre la inscripción para la actividad de Alta Montaña 2, la cual se realizará el viernes 15
de febrero en la Sierra de la Sagra, provincia de Granada.

afn en la UJA 
Temática
Deporte

Esta actividad tiene 20 plazas disponibles, y se llevará a cabo mediante la ascensión al Pico de Sagra. La misma,
catalogada como de dificultad media (terreno nevado con pendiente moderada y altitud entre los 1800 y 2400
metros), es apta para personas acostumbradas a caminar más de 6 horas a la semana y/o habituadas a la práctica
diaria de actividad física.
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