Entrenamiento en suspension, ahora también los Viernes

02/04/2013

Dada la buena acogida que ha tenido esta actividad, donde hay programados cuatro grupos para los
miercoles, la hemos ampliado en dos grupos mas que se impartiran los viernes a las 13y 17 horas
respectivamente.

Temética
Deporte

Los Horarios de esta actividad, por tanto, quedan de la siguiente forma:
miércoles a las 9h, 13h, 19,15h y 20.30h.

viernes a las 13hy 17 h.

El nimero de accesos por grupo es de 15, hasta completar el aforo.

Para més informacién, consulta el apartado de enlaces relacionados de la presente noticia.

Enlaces relacionados

e Entrenamiento en suspensién



