Actividadesfisicas con inscripcion - ler Turno

19/09/2013

El lunes 23 de septiembre se abre lainscripcion para miembros de la comunidad universitariay egresados para
las actividades fisicas del primer turno. EI miércoles 25 |o hard para el resto de interesad@s.

Aerodance enlaUJA
Estas actividades comenzaran a partir del 1 de octubrey se prolongaran hasta el 20 de diciembre de 2013.

L as modadidades que se impartiran bajo este sistema en el Campus de Jaén son: aerodance, natacion,
entrenamiento fisico combinado, pilates, yogay ritmos latinos. En el Campus de Linares se impartira natacion,
pilates y mantenimiento fisico combinado.

Para més detalle, consultar el apartado de Informacion relacionada de la presente noticia.
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