Actividadesfisicas sin inscripcion: Body pump, Ciclo indoor,
Aeroboxing, Entrenamiento en suspension

26/09/2013

El martes 1 de octubre comienzan las actividades fisicas sin inscripcién: Ciclo Indoor (Jaény Linares), Body

pump, Aeroboxing y Entrenamiento en suspension, que se suman alade Musculacién y Cardio, cuya sala abrid
al uso en septiembre.

Entrenamiento en suspension en la UJA
Tematica
Deporte

Para acceder a estas actividades no necesitas inscripcion previa. Para mas informacion, consulta el apartado de
"Enlaces relacionados’ y "Documentacion relacionada’ de la presente noticia.

Enlacesreacionados

e Actividades Fisicas sin inscripcion
e Body Pump

Aeroboxing
Entrenamiento en suspension

Ciclo Indoor
Ciclo Indoor - Linares

Documentosrelacionados

e Cuadro horario semanal de Actividades Fisicas sin inscripcién
e Folleto Actividades fisicas sin inscripcion
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