
Se reanudan las Actividades físicas sin inscripción: Ciclo Indoor,
Bodypump, Aeroboxing y Entrenamiento en suspensión 

22/01/2014

El lunes 27 de enero se reanudan el Ciclo Indoor (Jaén y Linares), Body pump, Aeroboxing y Entrenamiento en
suspensión (las actividades físicas sin inscripción), que se suman a las de Musculación y Cardio, cuyas salas
siguen abiertas al uso desde el día 7.

Actividad de Bodypump 
Temática
Deporte

Para acceder a estas actividades no necesitas inscripción previa. Para más información, consulta el apartado de
"Enlaces relacionados" y "Documentación relacionada" de la presente noticia.

Enlaces relacionados

Actividades Físicas sin inscripción
Ciclo Indoor
Ciclo Indoor - Linares
Body Pump
Aeroboxing
Entrenamiento en suspensión

Documentos relacionados

Actividades físicas sin inscripción 
Octavilla informativa 

https://www.ujaen.es/servicios/safyd/noticias/se-reanudan-las-actividades-fisicas-sin-inscripcion-ciclo-indoor-bodypump-aeroboxing-y
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/noticias/se-reanudan-las-actividades-fisicas-sin-inscripcion-ciclo-indoor-bodypump-aeroboxing-y
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/styles/full_gallery_image/public/uploads/bodypump_02.jpg?itok=YhHlwnNw
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/tematicas/deporte
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades-fisicas-sin-inscripcion
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades/actividades-ujagym/ciclo-indoor
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades/actividades-ujagym/ciclo-indoor-linares
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades/actividades-ujagym/body-pump
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades/actividades-ujagym/cardio-box
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades/actividades-ujagym/entrenamiento-en-suspension
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/actividades/Actividades%20fisicas%20sin%20inscripcion_ed03_segundoytercerturno.pdf
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/actividades/Octavilla%20Actividades%20fisicas%20sin%20inscripcion_segundoytercerturno.pdf

