
Actividades físicas por Turnos (del 22 de septiembre al 19 de
diciembre de 2014, primer turno) 

10/09/2014

El miércoles 17 de septiembre se abre la inscripción para universitarios. No universitarios a partir del viernes 19.

Actividades físicas en la UJA 
Temática
Deporte

Aerodance, Entrenamiento físico combinado, Crossfit - entrenamiento total, Natación, Pilates, Yoga, Ritmos
latinos, Actividad física para mayores +55...

La duración de este primer turno de actividad será del 22 de septiembre al 19 de diciembre de 2014, excepto
festivos.

También podrás acceder a otro paquete de actividades de uso puntual, inscribiéndote en actividades diariamente
según tus necesidades (Actividades Físicas por Usos).

Más información en el apartado de Enlaces Relacionados.

Enlaces relacionados

Actividades Físicas por TURNOS
Actividades Físicas por USOS

Documentos relacionados

Solicitud de Inscripción a Actividades 

https://www.ujaen.es/servicios/safyd/noticias/actividades-fisicas-por-turnos-del-22-de-septiembre-al-19-de-diciembre-de-2014-primer
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/noticias/actividades-fisicas-por-turnos-del-22-de-septiembre-al-19-de-diciembre-de-2014-primer
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/styles/full_gallery_image/public/uploads/fotos/actividades/pilates_01.JPG?itok=5Bx8CQCp
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/tematicas/deporte
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades-fisicas-por-turnos
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/node/26282
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/solicitudes/SOLICITUD%20DE%20ACTIVIDADES%20AUTORRELLENABLE.pdf

