Actividades Fisicas por Usos

28/01/2015

El lunes 2 de febrero retomamos las AF por usos: ciclo indoor, ciclo virtual, core, zumba, entrenamiento en
suspension, bodypump y cardio box.

Actividades fisicas por usosen la UJA
Tematica
Deporte

Reservatu plaza por web desde el dia anterior para universitarios o desde las 8 horas del mismo dia parano
universitarios.

inscribete el dia que deseesy ala actividad puntual que desees. organiza tus actividades semanalesy variade
actividad seguin te apetezca.

consulta nuestro cuadro semanal de actividades fisicas por usosy toda lainformacion en los enlaces
relacionados.

Enlacesreacionados

e Reservade Actividades Fisicas por USOS
e Actividades Fisicas por USOS

Documentosrelacionados

e Cuadrante semanal de Actividades fisicas por usos
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