Ragquetas de Nieve 2

NOTA: para€ correcto conocimiento de la dificultad y demas detalles relacionados con la actividad, es
imprescindible consultar su hoja informativa y las condiciones de participacion en AFN (en € apartado de
enlaces relacionados).

Las raquetas de nieve son una préctica del montafiismo en las que, ayudados por raquetas que se acoplan a las
botas, nos desplazamos con mas comodidad y rapidez sobre terreno nevado. Las raquetas distribuyen el peso de
la persona sobre una superficie mas grande de manera que € pie no se hunda completamente en la nieve.

Hoja Informativa dela Actividad Raquetas de Nieve 2

Fecha del 26 defebrero al 1 de marzo de 2016

Valle de Benasgue

Lugar
Pirineo Aragonés
Media, Media-Alta, dependiendo de larutadiaria
Dificultad
(consultar Hoja Informativa)
A partir del lunes 15 de febrero: Universitarios por Campus Virtual y Conyuges de PAS
Plazos de y PDI enlas oficinas del SAFYD o por el procedimiento de pago electrénico.
Inscripcion A partir del martes 16 de febrero: Resto de interesados, en las oficinas del SAFYD o por
el procedimiento de pago electronico.
Cuota de 50 € con Tarjeta SAFYD
Inscripcion 150 € No Universitarios


https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades-fisicas-en-la-naturaleza/aventura-blanca/raquetas-de-nieve-2
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/actividades_fisicasnaturaleza/15-16/afn_raquetasdenieve02.pdf

N° de plazas 15

Horay Lugar de viernes 26 de febrero, 7.45 horas

la Salida Pabell6n Deportivo UJA

Siguenos en ><

Enlaces relacionados

Universidad virtual (inscripciones universitariosy consulta de disponibilidad)

Reservas de actividades (No Universitarios, Egresados y conyuge e hijos/as) y consulta de disponibilidad
Método M.I.D.E. paravalorar ladificultad de |as excursiones

Condiciones de participacion en Actividades

Documentosrelacionados

e Hoja Informativa Raguetas de nieve - Valle de Benasgue

e Solicitud de Actividades

¢ Resolucion de Gerencia - Procedimiento parala Devolucién de ingresos por actividades fisicasy
deportivas de la UJA



https://www.facebook.com/pages/SAFYD-Universidad-de-Ja%C3%A9n/609118015807358
https://www.facebook.com/pages/SAFYD-Universidad-de-Ja%C3%A9n/609118015807358
https://twitter.com/safyd_uja
https://www.facebook.com/pages/SAFYD-Universidad-de-Ja%C3%A9n/609118015807358
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/afn_raquetas01.JPG
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/afn_raquetas02.JPG
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/galeria-de-imagenes-raquetas-de-nieve
http://siged.ujaen.es/cursos.php
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades-fisicas-en-la-naturaleza/metodo-mide
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades-fisicas-en-la-naturaleza/condiciones-de-participacion-en-actividades
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/actividades_fisicasnaturaleza/15-16/afn_raquetasdenieve02.pdf
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/solicitudes/SOLICITUD%20DE%20ACTIVIDADES%20AUTORRELLENABLE.pdf
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/normativa/RESOLUCION%20DE%20LA%20GERENCIA%20DE%2020%20DE%20JUNIO%20DE%202014%20PROCEDIMIENTO%20PARA%20LA%20DEVOLUCION%20DE%20INGRESOS%20POR%20ACTIVIDADES%20FISICAS%20Y%20DEPORTIVAS%20UJA.pdf
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/normativa/RESOLUCION%20DE%20LA%20GERENCIA%20DE%2020%20DE%20JUNIO%20DE%202014%20PROCEDIMIENTO%20PARA%20LA%20DEVOLUCION%20DE%20INGRESOS%20POR%20ACTIVIDADES%20FISICAS%20Y%20DEPORTIVAS%20UJA.pdf

