
Musculación y Cardio 

Días de Actividad: De Lunes a Sábados, excepto festivos.

Tarifas: Acceso solo con Bono UJA.Deporte activo (Curso académico o mes en vigor). Para más información
sobre Bono UJA.Deporte, consultar enlace.

Horarios de Actividad: de lunes a viernes de 8 a 21.45 horas, sábados de 9 a 13 horas, salvo horarios
especiales (ver artículos 5 y 19 de la Normativa de Uso de las Instalaciones Deportivas de la Universidad de
Jaén)

Plazas: Hasta completar el aforo de la Sala (solo miembros de la comunidad universitaria y egresados).

Síguenos en  

Enlaces relacionados

Bono UJA.Deporte
Condiciones de participación en actividades

Documentos relacionados

Normativa de uso de las Instalaciones deportivas de la Universidad de Jaén 

https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades/actividades-ujagym/musculacion-y-cardio
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/node/31618
https://www.facebook.com/pages/SAFYD-Universidad-de-Ja%C3%A9n/609118015807358
https://www.facebook.com/pages/SAFYD-Universidad-de-Ja%C3%A9n/609118015807358
https://twitter.com/UJA_Deporte
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/salamusculacion.jpg
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/salamusculacion2.JPG
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/bono-ujadeporte
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/actividades-fisicas-en-la-naturaleza/condiciones-de-participacion-en-actividades
https://www.ujaen.es/servicios/safyd/sites/servicio_safyd/files/uploads/normativa/normativa_instalaciones.pdf

