oHL S MEDIT ACUATICT

B DESEENSE OF CANONES
Wy es LERRADA OF UTRERD -Sierra de Lazorla

/Fecha y hora de salida: jueves 22 de septiembre a las 9’00 horas desde el pabellén polideportivo de la \
UJA. Regreso a las 17°00 horas aproximadamente.
Desplazamiento: en furgoneta. No obstante, el participante que por comodidad, cansancio, confianza,
etc., prefiera su vehiculo particular, sera bajo su responsabilidad y asumiendo los gastos que se genere.
N2 plazas: 15 plazas.
Dificultad: FACIL. Recorrido de Iniciacién.
Material necesario: bafiador, toalla, almuerzo y zapatillas de deporte robustas o botas de montana.

Incluye: Desplazamiento ida/vuelta, Guias-monitores, Seguro accidentes, material técnico necesario
\(arnés, casco, traje completo de neopreno y cuerdas). /

Descripcion

Bonito recorrido localizado en el Parque Natural de las Sierra de Cazorla, Segura y las Villas. Combina
tramos acudticos con saltos a pozas de agua y algun que otro rapel. Es un cafidn abierto por donde
discurre el rio Guadalquivir encajonado entre dos farallones de roca junto al salto de Linarejos o cola
de caballo y que alberga una importante colonia de buitres comunes.

ﬂ] ETIVOS: \ ﬁ/l PORTANTE: \

*Aquella persona que no lleve el calzado

e Conocer este bello deporte y adecuado indicado arriba, quedara excluida y no
transitar por parajes espectaculares podrd realizar el descenso.
donde se desarrolla. *En todos los deportes de aventura es

e Desarrollar las cualidades innatas imprescindible valorar nuestras posibilidades
para la practica del barranquismo y conforme a las caracteristicas de la actividad. Para
perfeccionar las técnicas de ello, podemos consultar con el monitor
progresion basicas. responsable (JOSE M. LARA 607 157 983).

e Fomentar actitudes como son el *Queda prohibido portar cualquier tipo de
compafierismo y la autoestima. mochila, caja estanca o similar que pueda

\ / \diﬁcultar las maniobras de seguridad en el rio. /




