
 
 
 
 
Anexo PITD: declaraciones responsables de verificación de requisitos técnicos, de ciberseguridad y de 
prevención de riesgos laborales 
La persona solicitante DECLARA RESPONSABLEMENTE: 

Que el lugar designado para el trabajo a distancia cumple con los siguientes requisitos mínimos: 

A. REQUISITOS TÉCNICOS Y DE CIBERSEGURIDAD 

Requisitos hardware y software 

●     El equipo dispone de un sistema operativo soportado por el fabricante y está actualizado con las últimas 
actualizaciones de seguridad. 

●     El equipo dispone del software necesario para el desempeño de mis funciones (navegadores web, etc…). 
●     Dispongo de los periféricos necesarios (cámara web, micrófono y auriculares) para la comunicación y el 

desempeño de mis funciones. 
●     El equipo dispone de un software antivirus actualizado. 

 

Requisitos de conexión a Internet 

●     Dispongo de una conexión a Internet (banda ancha) estable y con capacidad suficiente (al menos, 16 Mbps 
de bajada y 6 Mbps de subida) para el desempeño de mis funciones (videoconferencia, acceso a sistemas UJA, 
sistema de fichaje, etc.). 

●     Tengo configurado y he probado el acceso a la red privada de la universidad (VPN). 
 

Requisitos de ciberseguridad y protección de datos 

●    El equipo informático a utilizar (sea personal o proporcionado por la UJA) cumple con los requisitos de 
seguridad establecidos por el Servicio de Informática. 

●    Conozco y me comprometo a cumplir con la normativa sobre protección de datos (más información Servicio 
de Información, Registro y Administración Electrónica).  

●    Me comprometo a informar al Servicio de Informática de cualquier incidencia de seguridad que detecte. 
 

Lista de autoverificación de los requisitos TIC 

●    He comprobado los requisitos TIC con la lista de autoverificación publicada en la página: 
https://www.ujaen.es/servicios/sinformatica/trabajo-distancia-ptgas 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.ujaen.es/servicios/servinfo/proteccion-de-datos-de-caracter-personal
https://www.ujaen.es/servicios/servinfo/proteccion-de-datos-de-caracter-personal
https://www.ujaen.es/servicios/sinformatica/trabajo-distancia-ptgas


 
 
 
 
Anexo PITD: declaraciones responsables de verificación de requisitos técnicos, de ciberseguridad y de 
prevención de riesgos laborales 
B. REQUISITOS DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

●     He comprobado los requisitos de prevención de riesgos laborales a través de la cumplimentación del 
cuestionario de autoevaluación que se encuentra en el siguiente enlace: cuestionario de autoevaluación en 
prevención de riesgos laborales 

●     Conozco y me comprometo a implementar las deficiencias detectadas en la autoevaluación con el fin de 
adecuar el puesto de trabajo a distancia a las condiciones ergonómicas, higiénicas y de seguridad requeridas.  

 

C. COMPROMISO 

Me comprometo a mantener estas condiciones durante todo el periodo de trabajo a distancia y a comunicar a la 
persona responsable cualquier cambio sustancial que afecte a las mismas. 

Y para que conste firmo la presente declaración en Jaén, a la fecha de la firma electrónica 

Fdo.: 

(Persona Solicitante) 

 

https://forms.gle/ahzHpKTBtTXUiuF78
https://forms.gle/ahzHpKTBtTXUiuF78
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