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Servicio de Gestión de la  Investigación



Introducción
En la etapa postdoctoral podemos tener varias opciones de ayudas o contratación laboral en función de la experiencia como doctor.

* Doctores Noveles (Ayudas que tienen por objeto promover y facilitar el perfeccionamiento de doctores que acaban de finalizar su
formación doctoral y puedan desarrollar un trabajo de investigación en centros extranjeros altamente competitivos, para su
incorporación en un equipo investigador de su área científica .Entre otros, destacan los siguientes programas:

A. Programa de Movilidad postdoctoral en Centros Extranjeros del Ministerio de Educación.

B. Programa Juan de la Cierva del Ministerio de Ciencia e Innovación

C. Plan de Apoyo a la Investigación, Desarrollo Tecnológico e Innovación de la Universidad de Jaén.

D. Planes de Apoyo de otras universidades

* Doctores Seniors (Ayudas que tienen por objeto la incorporación de doctores a Universidades y Centros de Investigación, así como, el 
desarrollo de actividades complementarias de los proyectos de investigación a los que se incorporan). Entre otros, destacan los 
siguientes programas:

A. Programa Ramón y Cajal del Ministerio de Ciencia e Innovación

B. Programa Postdoctoral adscrito a Proyectos de Investigación de Excelencia de la Consejería de Economía, Innovación y Ciencia.
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Principales Programas (I)
Contratos Postdoctorales del Plan de Apoyo a la Investigación, Desarrollo Tecnológico e Innovación

(POSDPP). Años 2009-2010.
I. Objeto: facilitar la incorporación de beneficiarios de ayudas predoctorales a los programas de formación postdoctoral.

II. Requisitos: podrán ser solicitantes el Personal Investigador en Formación procedente de convocatorias del Plan de Apoyo a la
Investigación de la Universidad de Jaén, del Plan Andaluz de I+D+I y del Plan Nacional de I+D+I, que finalicen completamente
su programa de formación en la Universidad de Jaén durante el periodo de vigencia de este Plan y hayan defendido (o al menos
tengan presentada y aprobada para su defensa) su tesis doctoral en la Universidad de Jaén antes de finalizar dicho programa
de formación.

III. Convocatoria: Abierta durante la vigencia del Plan de Apoyo 2009-2010

IV. Presentación de solicitudes:
I. Plazo: Durante la vigencia del Plan de Apoyo a la Investigación de la Universidad de Jaén.

II. Forma: Solicitud física (se presentará en el Registro General de la Universidad de Jaén).

V. Duración: 3 meses, renovable hasta un máximo de 12.

VI. Posibles salidas:
I. Programas Postdoctorales de ámbito Regional, Nacional o Comunitario.

II. Ayudante Doctor.

VII. Página web:
http://www.ujaen.es/serv/servinv/plan_apoyo/index.htm
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Principales Programas (II)
Estancias de movilidad postdoctoral en Centros Extranjeros del Ministerio de Educación (POSDME)
I. Objeto: promover y facilitar el perfeccionamiento de doctores que acaban de obtener el título y puedan desarrollar un trabajo de

investigación en centros extranjeros altamente competitivos en su área científica

II. Principales requisitos:
I. Ser doctor a partir de la fecha determinada en la convocatoria o estar en condiciones de obtenerlo.

II. No haber disfrutado de otras ayudas o becas análogas por un tiempo superior a 12 meses.

III. Convocatoria: Anual (publicación prevista para el cuarto trimestre).

IV. Presentación de solicitudes:
I. Plazo: tras la publicación de la convocatoria.

II. Forma: Solicitud física (previa incorporación telemática de documentación).

V. Duración: Entre 12 y 24 meses.

VI. Posibles salidas:
I. Programa Juan de la Cierva del Ministerio de Ciencia e Innovación; Postdoctorales de Proyectos de Investigación de Excelencia, etc.

II. Profesor Contratado Doctor.

VII. Página web:
http://www.educacion.es/educacion/universidades/convocatorias/titulados-doctores-profesores/predoctorales-posdoctorales-universidades-

eeuu.html
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Principales Programas (III)
Programa Juan de la Cierva del Ministerio de Ciencia e Innovación (JDC)
I. Objeto: Contratación de jóvenes doctores, prestando una atención especial al colectivo de investigadores que han obtenido su

título de doctor recientemente, con el objeto de que puedan incorporarse a equipos de investigación para su fortalecimiento.

II. Principales requisitos:
I. Ser doctor a partir de la fecha determinada en la convocatoria o estar en condiciones de obtenerlo .

II. El centro de adscripción deberá ser distinto al centro en el que realizaron la Tesis o haber realizado estancias postdoctorales de al menos 12/24
meses.

III. Convocatoria: Anual (publicación prevista para el primer trimestre).

IV. Presentación de solicitudes:
I. Plazo: a determinar en la convocatoria correspondiente.

II. Forma: Solicitud física (previa incorporación telemática de documentación).

V. Duración: 3 años.

VI. Posibles salidas:
I. Postdoctorales de Proyectos de Investigación de Excelencia; Programa Ramón y Cajal del Ministerio de Ciencia e Innovación, etc.

II. Profesor Contratado Doctor.

VII. Página web:
http://www.micinn.es/portal/site/MICINN/menuitem.dbc68b34d11ccbd5d52ffeb801432ea0/?vgnextoid=f900759903236210VgnVCM1000001d04140a

RCRD
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Principales Programas (IV)
Programa Postdoctoral adscrito a Proyectos de Investigación de Excelencia de la Consejería de Economía,

Innovación y Ciencia de la Junta de Andalucía (POSDIPE)
I. Objeto: Desarrollar actividades complementarias del Proyecto de Investigación de Excelencia.

II. Principales requisitos:

I. Estar en posesión del título de Doctor.
II. No haber transcurrido más de 10 años desde la fecha de lectura y aprobación de la tesis doctoral.

III. Convocatoria: Anual (publicación prevista para el segundo trimestre).

IV. Presentación de solicitudes:
I. Plazo: a determinar en la convocatoria correspondiente.

II. Forma: telemática (requiere firma digital).

V. Duración: Como máximo 3 años, no obstante, dependerá del periodo concedido al Proyecto.

VI. Posibles salidas:
I. Programa Ramón y Cajal del Ministerio de Ciencia e Innovación.

II. Profesor Contratado Doctor.

VII. Página web:
http://www.juntadeandalucia.es/economiainnovacionyciencia/cocoon/aj-lis-

.html?p=/Nuestra_oferta/Incentivos/&s=/Nuestra_oferta/Incentivos/&language=es&device=explorer&num_res=9&pagina=1
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Principales Programas (V)
Programa Ramón y Cajal del Ministerio de Ciencia e Innovación (RYC)
I. Objeto: fortalecer la capacidad investigadora de los grupos e instituciones de I+D, mediante la contratación de investigadores

que hayan obtenido el grado de doctor y que hayan presentado una línea de investigación a desarrollar.

II. Principales requisitos:
I. Ser doctor a partir de la fecha determinada en la convocatoria.

II. No haber transcurrido más de 10 años desde la fecha de lectura y aprobación de la tesis doctoral.

III. Convocatoria: Anual (publicación prevista para el primer trimestre).

IV. Presentación de solicitudes:
I. Plazo: a determinar en la convocatoria correspondiente.

II. Forma: Solicitud física (previa incorporación telemática de documentación).

V. Duración: 5 años.

VI. Posibles salidas:
I. Cuerpos Docentes Universitarios.

II. Profesor Contratado Doctor.

VII. Página web:
http://www.micinn.es/portal/site/MICINN/menuitem.dbc68b34d11ccbd5d52ffeb801432ea0/?vgnextoid=b60f242046c26210VgnVCM100

0001d04140aRCRD
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Otros Programas
Contratos Postdoctorales de Perfeccionamiento Sara Borrell

i. Entidad convocante: Instituto de Salud Carlos III.
ii. Convocatoria: Anual.
iii. Página web: http://aes.isciii.es/rrhh/sara_borrell.htm
Contratos de Investigadores en el Sistema Nacional de Salud Miguel Servet

i. Entidad convocante: Instituto de Salud Carlos III.
ii. Convocatoria: Anual.
iii. Página web: http://aes.isciii.es/rrhh/miguel_servet.htm
Contratos Postdoctorales del CSIC (JAE-DOC)

i. Entidad convocante: CSIC.
ii. Convocatoria: Anual.
iii. Página web: https://sede.csic.gob.es/servicios/formacion-y-empleo/convocatorias/personal-

laboral/2009/jae-doc-2009
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Servicio de Gestión de la  Investigación

Página web del Servicio de Gestión de la Investigación:

 http://www.ujaen.es/serv/servinv/recursoshum/index.htm

Dirección electrónica:

 servinv@ujaen.es

Horario de atención telefónica:

 De lunes a viernes de 9:00 a 14:00

Teléfonos:

 953 212 983 – 953 213 024

Para más información

http://www.ujaen.es/serv/servinv/recursoshum/index.htm�
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